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ከባቢያዊ ሳይንስ 

 1ይ ክፌሉ 
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ነዙ መፅሓፌ ግቡእ ዜኾነ ክንክንን 
ኣተሓሕዚን ይገበረለ። 

                   

                  እዙ መፅሓፌ ንብረትን ሃፌቲን ቤት     

                  ትምህርትኹም ስሇ ዜኾነ ንኸይበሊሾ፣    

                  ንኸይቕዯዴን ንኸይጠፌእን ግቡእ 

                  ኣተሓሕዚ ግበሩለ።                                                  

ተምሃሮ እዙ መፅሓፌ እዙ ንስኻትኩም ምስተምሃርኩምለ 

ኣገሌግልቱ ብቅዕን ዜዴርበን እንተይኮነስ ኣሰርኩም ተኸቲልም 

ዜመፁ ተምሃሮ እውን ክመሃሩለን ክጥቀሙለን ስሇዜግባእ፣ ኣገባብ 

ኣተሓሕዚ መፅሓፌ ዴማ ካባኻትኩም ክመሃሩ ስሇሇዎምን እዝም 

ዜስዕቡ ሓበሬታታት ክተስተውዕለን ክትትግብሩን ይግባእ፡፡  

 ነዙ መፅሓፌ ምሽፊን 

 ኩለግ ናብ ቤት ትምህርቲ መፅሓፌ ሒዜኩም 

ምምፃእ፣  

 ኣብ ሽፊን ይኹን ኣብ ውሽጢ እዙ መፅሓፌ ዜኾነ 

ዒይነት ምሌክት ወይ ፅሑፌ ይምግባርን 

ይምፅሓፌን፣  

 ካብዙ መፅሓፌ ዜኾነ ገፅ ይምቕዲዴ፣  

 እናተቐባበሌኩም እንትትሰርሑ ግቡእ ጥንቃቐ ምግባር፣  

 ኣብ ቦርሳ ይኹን ኣብ ኢዴኩም እንትትሕዘ 

ከይቕዯዴን ከይዕፀፌን ምጥንቃቕ፡፡  
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ምዕራፌ ሓዯ 

ንሕና 
1.1 ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 

ነዙ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትኩም ትፀርሑ።  

 ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊትኩም ተርእዩ። 

 ተግባራት ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትኩም ትዚረቡ። 

 ንዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊትኩም ትከናኸኑ። 
 

1.1.1  ስም ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 

 

ስእሉ 1.1 ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 
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ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና ዜበሃለ ርእሲ፣ ፀጉሪ፣ እዜኒ፣ 

ዒይኒ፣ ኣፌንጫ፣ ክሳዴ፣ ኢዴ፣ ኣፃብዕቲ፣ ኣፌሌቢ፣ ከብዱ፣ 

ማዕጥቆ፣ ኣፃብዕቲ ኢዴ፣ ብርኪ እግሪ፣ እግሪ፣ ኣፃብዕቲ እግሪ፣ 

እዮም። 
 

 

 

 

 

 

 ንጥፇት 1.1  

1. ተምሃሮ ኣብ ስእሉ 1.1 ዜረአ ምስሉ ናይ ምንታይ እዩ? 

2. ብመሰረት እቲ ስእሉ በብክሌተ ኮይንኩም ስም ዯጋዊ ክፌሇ 

ኣካሊት ሰውነትኩም እናተዚረብኩም ኣርእዩ፡፡  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

መሌመዱ1.1 

ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት መሌሱ፡፡  

1.  ካብ ክሳዴ ንሊዕሉ ሇዉ ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 

ተዚረቡ።  

2.  ካብ ክሳዴ ንታሕቲ ሇዉ ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 

ኣርእዩ።  

 

1.1.2  ተግባር ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 

ተምሃሮ ተግባራት ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊቶም ብፀዋታ መሌክዕ ዒይኒ 

ንምርኣይ፣ እግሪ ንምንቅስቓስ፣ ኢዴ ንምስራሕ፣ እዜኒ 

ንምስማዕ፣ ኣፌንጫ ንምጭናው እናበሌኩም ተዚረቡ። 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 1.2  

ኣየናይ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነት ተጠቒሞም ይሰርሑ ኣሇዉ 

ስእሉ ዜተጠቐምዎ ክፌሇ ኣካሊት 

ሰውነት 

  

  

  

  

 

 

 

ስእሉ 1.2 ተግባራት ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 
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መሌመዱ 1.2 

1. ተግባራት ዒይኒ፣ ኢዴ፣ እግሪ፣ እዜኒ፣ ኣፌንጫ ዯጋዊ ክፌሇ 

ኣካሊት ተዚረቡ፡፡ 

2. ካብ ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት  ሰውነትኩም በየናይ ሬዴዮ 

ተዲምፁ 

3. ንምርኣይ ዜጠቅም ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና እንታይ ይበሃሌ 

4. ካብ ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትኩም በየናይ ተጫንዉ 

ንጥፇት 1.3. ንምንታይ ይጠቕሙ? 

ክፌሇ ኣካሌ ሰውነት ረብሓ 

  

 
 

 

  

  

  

 

 

 

ስእሉ 1.3 ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት ሰውነትና 
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1.1.3  ክንክን ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሊት  ሰውነትና፦ 

       ኢዴና መዒዜ ንሕፀብ? 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
                     

ስእሉ 1.4 ምሕፃብ ኢዴ 
 
 

 
 

ስእሉ 1.5 ምሕፃብ ኢዴ 
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                  ስእሉ 1.6 ምሕፃብ ኢዴ 
 

 
ስእሉ 1.7 ምሕፃብ ኢዴ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 1.8 ምሕፃብ ገፅ  
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ስእሉ 1.9 እግሩ እናተሓፀበ 

- ኢዴ፣ ፀጉሪ፣ ገፅን እግሪን በብመዒሌቱ ምሕፃብ  

- በብመዒሌቱ ፀጉርና ምስንታር የዴሉ። 

- በብመዒሌቱ ኣስናንና ምፅራይ የዴሉ። 

- በብመዒሌቱ ፅፌርና ምፅራይ የዴሉ። 

- ኣፌንጫናን እዜንናን ብፅሬት ምሕሊው ይግባእ። 

ሓሇዋ ፅሬት ሰውነትና 

ሰውነትና መዒዜ ንሕፀብ? 

በብእዋኑ ሰውነትና ምሕፃብ የዴሉ። 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ስእሉ1.10 ምሕፃብ ሰውነትና  
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ፀጉርና በብመዒሌቱ ንተሓፀብ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 1.11 ምሕፃብ ፀጉሪ 
 
 

 

ሰውነትናን ፀጉርናን በብመዒሌቱ ክንሕፀብ ኣሇና፡፡  

ፀጉርና እንተረሲሑ ባሌዕ ስሇዜፇጥር ንሓምም፡፡ 

 

በብመዒሌቱ ፀጉርና ምስንታር የዴሉ። 

ምስንታር ፀጉሪ 

 

ስእሉ 1.12 ምስንታር ፀጉሪ 
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ስእሉ 1.13 ምፅራይ ስኒ 
 

 

 

 
ክንክን ፅሬት ኣፌንጫናን እዜንናን 

ምፅራይ ኣፌንጫ 

ንጥፇት 1.4 ኣብ ስእሉ 1.14 ካብ ዜረኣይ ምፅራይ ኣፌንጫ 

ትኽክሌ ዜኾነ ኣየናይ እዩ? 
 

 

   

ስእሉ 1.14 ምፅራይ ኣፌንጫ 
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ምፅራይ እዜኒ 

 

 

 

 

ስእሉ 1.15 ምፅራይ እዜኒ 

 ንጥፇት 1.5 

ነዝም ስእሌታት ምፅራይ እዜኒ ብምርኣይ ግቡእን ይግቡእን 

ብምባሌ መሌሱ፡፡ 

ስእሌታት ግቡእ ይግቡእ 

 

 

ብእንጨይቲ እናፀረገ 

  

 

 

 

ብፅሩይ ጨርቂ እናፀረገት 

  

 

 

 

ብበሉሕ ነገር እናፀረገት 

  

 

 

ስእሉ 1.16 ምፅራይ እዜኒ 
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ምቑራፅ ፅፌሪ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 1.17 ምቐራፅ ፅፌሪ 
ፅፌርኹም ቑረፅዎ። 

 

መሌመዱ1.3 

ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” ብምባሌ መሌሱ፡፡  

1.  ካብ ምዴቃስና ምስተሌዒሌና ገፅና ንሕፀብ፡፡  

2.  ቅዴሚ ምዴቃስና እግርና ምሕፃብ ፅቡቕ እዩ፡፡  
 
 

 

 

1.2 መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 

 
 

 

 

1.2.1 ሰሇስተ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ 

ሰሇስተ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ ዜበሃለ ምግቢ፣ መፅሇሌን 

ክዲንን እዮም። 

 ሰሇስተ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ ትዜርዜሩ። 

 ረብሓ ሕዴ ሕዴ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ 

ትገሌፁ። 
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ነቲ ስእሉ ተዒቡ፡፡  

ምግቢ 

እቶም ቆሌዐ እንታይ ይገብሩ ኣሇዉ? 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.18 እናተመገቡ 

 

መፅሇሉ 

እዙ ስእሉ እንታይ እዩ? 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.19 ዒይነት መፅሇሉ 
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 ክዲን፦ 

እዙ ኣብ ስእሉ ዜረኣዩ ክዲውንቲ እንታይ እንታይ እዮም? 

 

           ስእሉ 1.20 ዒይነታት ክዲን 

ንጥፇት 1.6.  
 ብመሰረት እዝም ዜስዕቡ ሓሳባት ኣብ ክፌሉ ተዚረቡ። 

1. ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ዒይነታት ምግቢ  
2. ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ዒይነታት ክዲን 
3. ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ዒይነታት መፅሇሉ 

1.2.2  ረብሓ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ  

ሀ. ረብሓ ምግቢ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 1.21 ረብሓ ምግቢ        
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 ንጥፇት 1.7. 

  እዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ብቃሌ መሌሱ፡፡  

1. ምግቢ እንተይበሉዕና እንታይ ንኸውን? 

2. ኣብ ገዚኹም እትበሌዕዎም ሌሙዴ ምግብታት ርሩ፡፡  
 

 

 

 

 

ምግቢ ንጥዕና፣ ንዕብየትን ንጥንካረን አካሊት ሰብ ጠቓሚ እዩ፡፡  
 

ሇ. ረብሓ ክዲን 

 

ክዲን ካብ ፀሓይ፣ ዜናብ ቁርን ንፊስን ንምክሌኻሌን ንምምሌኻዕ 

ይጠቕም። 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ካብ_____________ንምክሌኻሌ፡፡  ካብ______________ንምክሌኻሌ፡፡  

 

ንጥፇት 1.8.  ክዲን ንምንታይ ንኽዯን? 
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ካብ_____________ንምክሌኻሌ፡፡  ካብ______________ንምክሌኻሌ፡፡  

ስእሉ 1.22 ረብሓ ክዲን 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ንጥፇት 1.9  

 ኣብ እዋን ሙቐት እንታይ ዒይነት ክዲን ንኽዯን? 
 ንምንታይ? 
 

 ኣብ እዋን ዚሕሉ እንታይ ዒይነት ክዲን ንኽዯን?      

 ንምንታይ? 
 

ኣብ እዋን  ሙቐት እንኽዯኖም ክዲውንቲ ርቕቕ ዜበለን ፀዒደን  

ክኾኑ ኣሇዎም፡፡  

ኣብ እዋን ዚሕሉ  እንኽዯኖም ክዲውንቲ ዴማ ረጎዴትን ሙቐት 

ዜህቡን ክኾኑ ኣሇዎም፡፡  

ክዲን ካብ ዚሕሌን፣ ዋዕን ንምክሌኻሌን ንፅባቐን ይጠቕመና፡፡ 
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    ንጥፇት 1.10 

ክዲን ካብ ምንታይ ይስራሕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ክዲን ካብ ጡጥ፣ ናይልንን ቆርበትን ይስራሕ። 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ስእሉ 1.23 ዜተሰርሐልም ነገራት 

ሐ. ረብሓ መፅሇሉ (ገዚ) 

ንጥፇት 1.11. መፅሇሉ (ገዚ) ንምንታይ ይጠቅም 

ገዚ ካብ _______ይከሊኸሌ፡፡  

ገዚ ካብ _______ይከሊኸሌ፡፡ 

ገዚ ካብ _______ይከሊኸሌ፡፡ 

ገዚ ካብ _______ይከሊኸሌ፡፡ 
 
ኣብ ከባቢና ካብ ዜተፇሊሇዩ ነገራት ዜተሰርሑ ገዚውቲ ኣሇዉ። ገዚ 

ካብ ፀሓይ፣ ዚሕሉ፣ ዜናብ፣ ንፊስን ጎዲእቲ እንስሳት ገዲምን 

ንምክሌኻሌ ይጠቕመና። 
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1                      2 

ስእሉ 1.24 ዒይነታት መፅሇሉ 
          

1. መፅሇሉ ቁፅሪ 1ን 2ን ካብ ምንታይ ተሰሪሖም?   

2. መፅሇሉ ቁፅሪ 1 ካብ ገዚ ቁፅሪ 2 ብምንታይ ይፌሇ?  

መፅሇሉ ካብ እምኒ፣ ጭቃ፣ ሳዕሪ፣ ዕንፀይቲ፣ ቆርቆሮ፣ ጡብ፣ 

ስሚንቶን ሑፃን ይስራሕ። 

ንጥፇት 1.12.  

ኣብ ቤት ትምህርትናን ከባቢናን ሇዉ ህንፃታትን 

መፅሇሉታትን ኣስተባህለ።  ካብ ምንታይ ተሰሪሖም? 

 

መሌመዱ 1.4 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ትኽክሌ ዜኾነ መሌሲ ምረፁ፡፡  

1. ምግቢ ንምንታይ ይጠቅም? 

ሀ) ንጥንካረ    ሇ) ንዕብየት    ሐ) ንጥዕና    መ) ኩልም  

2. ክዲን ካብ ምንታይ ይስራሕ?  

ሀ) ጡጥ         ሇ) ቆርበት      ሐ) ናይልን መ) ኩልም 
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ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት መሌሱ፡፡  

1) ሰሇስተ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ ርዜሩ።  

2) ረብሓ ሕዴሕዴ መሰረታዊ ዴሌየታት ሰብ ርዜሩ። 
 

1.3 ንሰብ ጥቅዐ ሌሙዲት ሕማማት  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ከጥቅዕሌኩም ዜኽእለ ሌሙዲት ሕማማት ትፀርሑ። 

 ሌሙዲት ሕማማት ንምውጋዴ ክግበር ዜግባእ ጥንቃቐ 

ትገሌፁ። 
 

1.3.1 ሌሙዲት ሕማማት  

ሓሚምኩምድ ትፇሌጡ? ስዴራኹምከ? 

በየናይ ዒይነት ሕማም ተዯጋጋሚ ሓሚምኩም ትፇሌጡ? 

ሌሙዲት ሕማማት ዜበሃለ ከም ሰዒሌ፣ ዒሶን ውፅኣትን ዜበለ 

እዮም።  

እስቲ ነዝም ስእሌታት ንተዒቡ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.25 ሌሙዲት ሕማማት 
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1.3.2  ኤዴስ 

ኤዴስ እንታይ እዩ?   

ኤዴስ ቀዚፉ ሕማም እዩ፡፡  

ኤዴስ መዴሓኒት ይብለ ሕማም እዩ፡፡ 

ኤዴስ ብምንታይ ይመሓሊሇፌ? ኤዴስ ካብ ሰብ ናብ ሰብ ብዯም 

ምንክኻእ ዜመሓሊሇፌ ሕማም እዩ። 

ብዘሓት ሰባት ብኤዴስ ይሞቱ ኣሇዉ፡፡ 
 

1.3.3  ምክሌኻሌ ሕማም ሕማማት 

ሌሙዲት ሕማማት ብኸመይ ንከሊኸልም?  

ምክሌኻሌ ሕማም ሰዒሌ 

ሕማም ሰዒሌ ብኣየር ይመሓሊሇፌ፡፡  

ሕማም ሰዒሌ ከይመሓሊሇፇና ገዚና ብዜግባእ ኣየር ክኣትዎ 

ይግባእ።  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ስእሉ 1.26 መንዱሌ ተጠቒሙ እናሰዒሇ 

ሰዒሌ ክሕና እንተል መንዱሌ  ተጠቒምና ክንስዕሌ ኣሇና፡፡  
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ምኽሌኻሌ ሕማም ውፅኣት፦ 

 ሕማም ውፅኣት ካብ ሰውነትና ብዜወፅእ ፌታን ይመሓሊሇፌ፡፡  

  ሕማም ውፅኣት ከይሕና ካብ ሽቓቕ ምስተመሇስና ኢዴና 

ብማይን ሳሙናን  ክንሕፀብ ኣሇና፡፡  

                                    

 

 

 

 

     ስእሉ 1.27 ፌታን እናወፀ  ስእሉ 1.28 ኢደ ብማይን ብሳሙናን እንትሕፀብ 
 

ምክሌኻሌ ሕማም ዒሶ 

ኣብ ከባቢኹም ሕማም ዒሶ ኣልድ? እንተሌዩ ከመይ ትከሊኸሌዎ? 

 

 

 
 

 

 

 

 

ስእሉ 1.29 ብዒሶ ዜሓመመ ሰብ 

ሕማም ዒሶ ብጣንጡ ይመሓሊሇፌ፡፡  
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ሕማም ዒሶ ንምኽሌኻሌ 

 መራብሒ ጣንጡ ዜኾነ ዜዒቖረ ማይ ምዴራቕ፣  

 ምጥቃም ዚንዛራ ዜበለ እዮም። 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

ስእሉ 1.30  ኣንጎበር (ዚንዛራ) ዜተገበሮ መዯቀሲ ሰብ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.31  ተምሃሮ  ከባቢ ቤት ትምህርቶም እናፅረዩ ፣ ጉዴዴ 

ማይ እናዯፇኑ 



 

 

 

 

22 

መከሊኸሉ ኤዴስ 
 

ሰብ ዜተጠቐመልም በሊሕቲ ነገራት ኣይትጠቐሙ። 

 

 

 

                                              

 

 

 

ስእሉ1.32 በሊሕቲ ነገራት 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.33 ብኤዴስ ዜሓመመ ሰብ 
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መሌመዱ 1.5 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” ብምባሌ መሌሱ፡፡  

1. ሕማም ዒሶ ብጣንጡ ይመሓሊሇፌ።  

2. ሕማም ሰዒሌ ዜሓዝ ሰብ መንዱሌ ክጥቀም የብለን።  

3. ዚንዛራ ጣንጡ ንኸይትነኽሰና ይከሊኸሇሌና።  

ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ሓፂር መሌሲ ሃቡ።  

1. ብጣንጡ ዜመሓሊሇፌ ሕማም እንታይ ይበሃሌ? 

2. ሕማም ውፅኣት ብምንታይ ይመሓሊሇፌ? 

3. ሕማም ኤዴስ ብምንታይ ይመሓሊሇፌ? 

 1.4 ኣካሊት ስምዑት  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ሓሙሽቲኦም ኣካሊት ስምዑት ትፅውዐ። 

 ተግባራት ኣካሊት ስምዑት ትገሌፁ። 

1.4.1  ስም ኣካሊት ስምዑት 

ክንዯይ ኣካሊት ስምዑት ኣሇዉና? 

ኣካሊት ስምዑት እንመን እዮም 
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ስእሉ 1.34 ኣካሊት ስምዑት  

ሓሙሽቲኦም ኣካሊት ስምዑት ዜበሃለ፡-  

ዒይኒ፣ እዜኒ፣ ኣፌንጫ፣ መሌሓስን፣ ቆርበትን እዮም፡፡  
 

1.4.2  ሓፇሻዊ ተግባራት ኣካሊት ስምዑት  
 

ንጥፇት 1.13 
ስእሌን ተግባሮምን ኣዚምደ። 

   

 

ንምርኣይ 

  

 

 

ንምጭናው 

  ንምዴሕሳስ 
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  ንምስማዕ 

 

 

ንምጥዒም 

 
 

    ስእሉ 1.35 ኣካሊት ስምዑት  

 

1.4.3 ዒይኒ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 

 

 

 

 

ዒይኒ ንምንታይ ይጠቅም? 

ዒይኒ ንምርኣይ ይጠቅም። ዒይኒ ንምፌሊይ ሕብሪ ይጠቅም። 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ሌሙዲት ፌሌፌሌ ብርሃን ተሇሌዩ። 

 ሸውዒተ ዒይነት ሕብሪ ተሇሌዩ። 

 ስምዑት ምርኣይ ተጠቂምኩም ግቡእ ትዕዜብቲ 

ትገብሩ። 

 



 

 

 

 

26 

 

ፌሌፌሊት ብርሃን 

ፌሌፌሊት ብርሃን ዜብሃለ እንመን እዮም? 

ንጥፇት 1.14 

ናይዝም ዜስዕቡ ፌሌፌሊት ብርሃን  ስሞም ተዚረቡ፡፡ 

 

ስእሉ  1.36 ፌሌፌሊት ብርሃን 

ምፌሊይ ሕብሪ 

ንጥፇት 1.15. ሕብሪ ዜተኸዯንኩምዎ ክዲውንቲ ተዒቡ 

          እንታይ ዒይነት ሕብሪ ከም ሇዎም ተዚረቡ? 
        

ሕብሪታት እንብልም ቀይሕ፣ ብጫ፣ ዕንቆዋይ፣ ቆፃሌ፣ ቡናዊ፣ 

ፀሉም፣ ፃዕዲ፣ ዜበለ እዮም። 
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 ንጥፇት 1.16. 

ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ኣቑፅሌትን ዕንበባታትን ተጠቒምኩም 

ሕብርታት ስርሑ፡፡ 
 

 

 

 

 

1.4.4. እዜኒ 

   ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 
 

 ሌሙዲት ፌሌፌሌ ዴምፂ ተሇሌዩ። 

 ስምዑት ምዴማፅ ተጠቒምኩም ግቡእ ትዕዜብቲ ትገብሩ። 

 
 

እዜኒ ንምንታይ ይጠቅም? 

እዜኒ ንምስማዕ ዜጠቕመና ኣካሌ ስምዑት እዩ። እዜኒ ዴምፂ 

ንምፌሊይ ዜጠቕመና ኣካሌ ስምዑት እዩ።  
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ምፌሊይ ሌሙዲት ዴምፅታት  

ንጥፇት 1.17 

ናይዝም ቀሪቦም ሇዉ እንስሳት ዴምፂ በብተራ 

ኣብ ክፌሉ ኣስምዐ። 

ምስሉ እንስሳት 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ስእሉ 1.37 እንስሳ ቤት 
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 ንጥፇት 1.18 

ናይዝም ቀፂልም ሇዉ እንስሳት ገዲም ዴምፂ 

በብተራ ኣብ ክፌሉ ኣስምዐ። 

 ምስሉ እንስሳት  

  

 
            

 

 

 

 

                       ኳኽ 

  

 

                

                       ጭንቁራዕ 

  

 

 

             ዜብኢ 

  

 

 

        ቡኻርያ 
 
 

 

ስእሉ 1.38 እንስሳት ገዲም 
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ንጥፇት 1.19 
ምፌሊይ ዴምፂ ሞተር  
ናይዝም ዜስዕቡ ዴምፂ ሞተራት ኣምሲሌኩም ኣስምዐ፡፡  
      

 

 

 

 

 

ሞተር ብስክላት               መኪና  

 

 

 

 

 

 

 

ኣውሮፕሊን 
 

 

ስእሉ 1.39 ሞተራት 
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ንጥፇት 1.20 

ምፌሊይኀ           ዴምፂ ሰባት  

እንትትሕጏሱን እንትትሓዜኑን እንታይ ዒይነት 

ዴምፂ ተስምዐ?  

እንታይ ዒይነት ዴምፂ የስምዐ? 

ስእሉ 

 

 

 
 
 

እንትትሕጎስ  
 

 

 

 

 

እንትትሓዜን 

 

ስእሉ 1.40 ስምዑት ሰባት 
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 ንጥፇት 1.21  
 

 

 ኣብ ከባቢኹም ክርከቡ ዜኽእለ መሳርሕታት ሙዙቃ ኣብ   

 ክፌሉ ብምምፃእ ዴምፆም ኣስምዐ። 

 
 

 

 

 

 

 

 

    ከበሮ                    ክራር          

 

 

 

 

 

 

        ሻምቦቆ                  እምብሌታ 

ስእሉ 1.41 ምጥቃም ዜተፇሊሇዩ መሳርሕታት ሙዙቃ 

1.4.5  መሌሓስ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ፡- 

 

 

 

 

 

 ጣዕምታት ሌሙዲት ዒውዯ ኣካሊት ትገሌፁ። 

 ኣካሌ ስምዑት መሌሓስ ተጠቒምኩም ጣዕሚ ዒውዯ 

ኣካሊት ትፇሌዩ፣  
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መሌሓስ ንምንታይ ይጠቅም? 

መሌሓስ ጣዕሚ ንምፌሊይ ዜጠቕመና ኣካሌ ስምዑት እዩ፡፡  

መሪር፣ መፂፅ፣ ጥዐም ዜኾኑ ነገራት እንፇሌየለ እዩ። 

ሓዯ ነገር ዜጎዴእ ምዃኑን ይምዃኑን እንተይፇሇጥኩም 

ኣይትጥዒሙ፡፡  

ንጥፇት 1.22 

ጣዕሚ ምግቢ ብምንታይ ይፌሇ? 

ስእሉ  ጣዕሚ 

 

           ጉዕ 

 

 

 

ሇሚን 

 

 

ጨው 

 

መዒር 

 

ስእሉ 1.42 ጣዕሚ ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ምግቢ 
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1.4.6 ኣፌንጫ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 

 

 

 

- ኣፌንጫ ንምንታይ ይጠቕም? 

- ኣፌንጫ ነገራት ብምጭናው ንምፌሊይ ይጠቕም 

ጨና ሌሙዲት ዒውዯ ኣካሊት ሰርናቒ፣ ፅቡቕ፣ ሕማቕ ሇዎም 

ጨና እዮም። 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 1.43 ኣፌንጫ   

 

 

 

 

 

 

 

 ሌሙዲት ዒውዯ ኣካሊት ፅቡቕ ወይ ሕማቕ ጨና ብምግሊፅ 

ተሇሌዩ። 

  ስምዑት ምጭናው ተጠቒምኩም ግቡእ ትዕዜብቲ ትገብሩ። 
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ንጥፇት 1.23 
ፅቡቕን ሕማቕን ጨና ፌሇዩ፡፡   

ስእሉ ዒይነት ጨና 

 

     

         ዐዴ 

 

 

ፅቡቕ 

 ሽቓቕ 

 

 

 

           

ዕጣን 

 

 

 

 

              

 

ዕምበባ 

 

 

ጥምቢ 

 

ስእሉ 1.44 ዜተፇሊሇዩ ጨና ሇዎም ነገራት 
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 ንጥፇት 1.24  

 ሕማቕ ጨና እንትጨንወኩም እንታይ ይስመዏኩም? 

 ዜተሰመዏኩም ስምዑት ኣምሲሌኩም ኣርእዩ? 
 

 

 

 

ይትፇጥሌዎ ነገር ጨንኡ ክምርኩምን ከስዕሇኩምን 

ስሇዜኽእሌ ኣይተጫንዉ፡፡ 
 

1.4.7. ቆርበት 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 

 

 

 

 

ሓርፊፌን ሌሙፅን ብምንታይ ኣካሌ ስምዑት ንፇሉ? 

         

 
 

 

ስእሉ 1.45 ምስሉ ኢዴ 

 ረብሓ ኢዴ ንምዴህሳስ ነገራት ይጠቅም። 

 

 

 

 ነገራት ብምዴህሳስ ፌሩይ፣ ሓርፊፌ፣ ወይ ሌሙፅ፣ 

ውዐይ ወይ ዜሑሌ፣ ብምባሌ ትገሌፁ። 

 ስምዑት ምዴህሳስ ተጠቒምኩም ትዕዜብቲ 

ትገብሩ። 
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ንጥፇት 1.25  

ብመሰረት ዜተውሃበ ስእሉ ሪኢኹም ሓርፊፌ፣ 

ሌሙፅ፣ ዜሑሌ፣ ውዐይ እናበሌኩም ብምዜማዴ 

ተዚረቡ 

 

            እምኒ 

 

 

 
 

 
 

 

 

     በረዴ ዜሓ ኩባያ 

 

 
 

 

ሻሂ 

 

 

መስትያት 

 

       ስእሉ 1.46 ዜተፇሊሇዩ ነገራት 



 

 

 

 

38 

መሌመዱ 1.6 

ሀ. ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” ብምባሌ መሌሱ፡፡ 

1. ዒይኒ ንምጥዒም ይጠቕመና። 

2. ንምዴህሳስ ዜጠቕመና ኣካሌ ስምዑት ቆርበት እዩ፡፡  

3. ብመሌሓስና ሕብሪታት ንፇሉ፡፡ 

ሇ. ትኽክሌ ዜኾነ መሌሲ መሪፅኹም ተዚረቡ።  

1. ንምስማዕ ዜጠቕመና  ኣካሌ ስምዑት መን እዩ 

ሀ. ርእሲ  ሇ. ፀጉሪ  ሐ. እዜኒ  መ. ኢዴ 

2. ንምኻዴ ዜጠቕመና ዯጋዊ ክፌሇ ኣካሌ መን ይበሃሌ 

ሀ. ኢዴ  ሇ. ርእሲ  ሐ. መዕጥቖ  መ. እግሪ  

3. ብምንታይ ነጫኑ  

ሀ. ብርእስና        ሐ. ብኣፌንጫና  

ሇ. ብኢዴና             መ. ብዒይንና 

ሐ. ሓፂር መሌሲ ብቓሌ ተዚረቡ።  

1. ካሮት እንታይ ዒይነት ሕብሪ ኣሇዎ 

2. ፌሌፌሌ ብርሃን ካብ ዜኾኑ ክሌተ ነገራት ጥቐሱ። 

3. ህዜቢ ከባቢኹም ካብ ዜጥቀመልም ክሌተ ባህሊዊ መሳርሕታት 

ሙዙቃ ጥቐሱ፡፡  

4. ሌሙፃት ዜኾኑ ክሌተ ኣብነታት ሃቡ፡፡  

5. ፅቡቕ ጨና ካብሇዎም ክሌተ ኣብነታት ጥቐሱ፡፡ 
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ምዕራፌ ክሌተ 

ስዴራ 
 

2.1 ኣባሊት ስዴራ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፡- 

 

 

 

 

 

2.1.1. ዜርዜር ኣባሊት ስዴራ 

ኣባሊት ስዴራ እንታይ ማሇት እዩ? 

3. ኣኣባሊት ስዴራ ዜበሃለ ኣብ ሓዯ ገዚ ዜነብሩ 

 ኣቦ፣ ኣድ፣ ኣሕዋት፣ ኣሓትን ካሌኦትን እዮም። 

ኣብ ገዚኹም ዜርከቡ ኣባሊት ስዴራ ተዚረቡ?  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 2.1 ኣባሊት ስዴራ 

 ኣባሊት ስዴራኹም ትዜርዜሩ። 

 ብፅሒት ስራሕ ኣባሊት ስዴራኹም ትገሌፁ። 

 ሓገዜቲ፣ ሓሇይትን ግደሳትን ምዃንኩም ንኻሌኦት 

ስዴራ ብተግባር ተርእዩ። 
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ንስዴራናን ንዜዒብዩናን ሰባት ክነኽብር ይግባእ። 

 

 

ስእሉ 2.2 ዯቆም ንወሇድም እንተኽብሩ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ2.3  ንወሇደ እንትምእዜ    ስእሉ2.4 ንወሊዱቱ ይቕሬታ       

                                        እንትሓትት                                                                                                        
                                             

ንጥፇት 2.1 ብጉጅሇ ከም ኣቦ፣ ኣዯ፣ ኣሕዋት፣ ኣሓትን 

ካሌኦትን ኮይንኩም ብተግባር ኣብ ክፌሉ ስርሑ። 
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ስእሉ 2.5 ወሇዱ ንዯቆም እንትመኽሩ 

                    

 

 

  

2.1.2 ኣባሊት ስዴራ ንኽነብሩ ዜሰርሕዎም ስራሕቲ 

    ኣብ ገዚኹም እንታይ እንታይ ትሰርሑ 

    ስራሕ ምስራሕ ንምንታይ የዴሉ 
 

 

ንጥፇት 2.3 ብመሰረት ኣብ ታሕቲ ቀሪቡ ል ስእሉ 2.6 

እንታይ ዒይነት ስራሕ ከምዜሰርሑ ብቃሌ 

ተዚረቡ። 

ንጥፇት 2.2. 

ስእሉ 2.2. ክሳብ 2.5.  ምስ ተዒብኩም ኣብ ገዚኹም 

ተርእይዎ ፅቡቕ ስነምግባር  ኣየናይ ምዃኑ ተዚረቡ። 
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ስእሉ 
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ስእሉ 2.6 ዜተፇሊሇዩ ስራሕቲ 
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2.1.3.. ምፌጣር ፅቡቕ ርክብ ምስ ካሌኦት ኣባሊት ስዴራ 

     ምስ ጎረባብትኹም ኣብ ምንታይ ትተሓጋገዘ 

 

ስእሉ 2.7 ሓቢሮም ከባቢኦም እንተሌምዐ፡፡ 

 

ስእሉ 2.8 ዜሓመመ ጎረቤት  እንትሓቱ 

ንጥፇት 2.4.. 

1. ኣባሊት ስዴራኹም ኣቦኹም፣ ኣዳኹም፣ ኣሕዋትኩም እንታይ 

ከም ዜሰርሑ ተዚረቡ። 

2. ኣብ ከባቢኹም ሌሙዴ ዜኾነ ስራሕ ግሇፁ? 

3. ምስዒበኹም ኣብ እንታይ ዒይነት ስራሕ ክትሰርሑ 

ከምትዯሌዩ ምስ ተዚረብኩም ብተግባር ኣምሲሌኩም ኣርእዩ።             
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2.2 ስዴራና ምግቢ፣ ክዲንን መፅሇሌን የዴሌዮም 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.1 ምግቢ 

    ኣብ ከባቢኹም ንምግብነት ትጥቀምዎ ግሇፁ። 
 
 

 

 

ፌሌፌሌ ምግቢ  

    ፌሌፌሌ ምግቢ ከባቢኹም ፀውዐ፡፡ 

 

ንጥፇት 2.5 ምስ ካሌኦት ኣባሊት ስዴራ ኣብ ዜኾኑ ጉዲያት 

ተረኺብኩም ትገብርዎ ምንቅስቓስ ብተግባር 

ሰሪሕኩም ኣርእዩ። 

ኣብነት  • ኣከባብራ በዒሊት 

        • ሌዯትኩም 

        • ጎረቤት ምሕጋዜ 

        • ምኽሪ ካብ ዒበይቲ ወሇዱ እንትሰምዐ ወተ 

 ሕርሻ ፌሌፌሌ ዜብሊዕ ምግቢ ምዃኑ ተሇሌዩ። 

 ኣብ ገዚኹም ዜርከቡ ፌርያት ኣዜርእቲ ትዚረቡ። 

 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ክዲን ተሇሌዩ። 

 ንኽዲን መስርሒ ዜጠቕሙ ነገራት ትፀርሑ። 

 ዜተፇሊሇዩ ዒይነት መፅሇሉ ተሇሌዩ። 

 ንመስርሒ መፅሇሉ ዜጠቕሙ ነገራት ትፀርሑ። 
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ንጥፇት 2.6 ነቲ ስእሉ  ብምርኣይ ኣዉቲርኩምን 
ሓሌሓሉፌኩምን ትምገብዎ ምግቢ ተዚረቡ ፡፡  
 ዒይነት ምግቢ ኣዉቲርኩም 

እትምገብዎ 

ሓሌሓሉፌኩም 

እትምገብዎ    

1  
 
 

 

ሙዜ 

  

2  
 

 

ሞኮረኒ 

  

3  

 

 

 

እንጀራ 

  

4  

       

        

     ስጋ 
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5  

 

 

ቆስጣ 

  

6 
 

ሕምባሻ 

  

 

 

 

ስእሉ 2.9 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ምግቢ 

ሌሙዲት ራእቲ 

ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ሌሙዲት ራእቲ ርዜሩ?  

 

 

ምሸሊ ባሕሪ                   ዒተር ባሕሪ 
 
 

 
 
 
  
               

    ምሸሊ                     ጣፌ 
 

ስእሉ 2.10 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ራእቲ 
ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ራእቲ መዒዜ ይዜርኡ? መኣዜከ 

ይዕፀደ? 
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ሓዴሓዯ ራእቲ ኣብ ወርሒ ሰነ ይዜርኡ፡  
ሓዴሓዯ ራእቲ ኣብ ወርሒ ጥቅምቲ ይዕፀደ፡፡  
ሓዴሓዯ ራእቲ ኣብ ታሕሳስ ይሕፇሱ፡፡ 
ንጥፇት 2.7  ነዙ ዜስዕብ ሰዯቓ ብምርኣይ ኣብ ከባቢኹም 

ዜቦቕለን ይቦቕለን ፌሇዩ፡፡ 
ካሌኦት እትፇሌጥዎም ራእቲ ርዜሩ፡፡ 

ራእቲ  ኣብ 
ከባቢኹም 
ዜቦቕለ  

ኣብ ከባቢኹም 
ይቦቕለ  

 

 

 

ስርናይ 

  

 
 

 

 

ዒተር ባሕሪ 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

        ስገም 

  

 

        

 

ዲጉሻ 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.11 ዜተፇሊሇዩ ራእቲ 
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ፌርያት ዜራእቲ  

ኣብ ከባቢኹም ካብ ዜርከቡ ፌርያት ዜራእቲ ርዜሩ፡፡  

ንጥፇት 2.8 

ካብ ፌርያት ዜራእቲ ንረኽቦም ዒይነታት ምግቢ ተዚረቡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ዒይነታት ርኣት ዒይነታት ምግቢ 
ስገም   

ጣፌ  

ስርናይ  

ምሸሊ ባሕሪ  
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2.2.2  ክዲን 

ዒይነታት ክዲን 

ኣብ ከባቢኹም ሌሙዲት ዜኾኑ ዒይነት ክዲውንቲ ተዚረቡ። 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.12 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ክዲን 

ንጥፇት 2.9  ነዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ምስረኣይኩም 

እንታይ ዒይነት ክዲን ምዃኖም ግሇፁ 

  

   

ውሽጢ ስረ 

(ብታንቲ) 

 

  ጃኬት  

 

 
 

 

 

ቁምጣ ስረ  

 

 

ኮበርታ 

 

 

 

ቀምሽ 

 

 

  

 

ሸሚዜ 
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ንምስራሕ ክዲን ዜጠቕሙ ነገራት 

ክዲን ካብ ምንታይ ይስራሕ 

ክዲን ካብ ጡጥ፣ናይልን፣ ሃርን ቆርበትን ይስራሕ። 

ንጥፇት 2.10 ካብ ምንታይ ከም ዜተሰርሑ ተዚረቡ 

ስእሉ ካብ እንታይ ይስራሕ 

 

 

ጋቢ 

 

 

 

 

 

 

ስረ 

 

 

 

  

ጎሌፍ 

 

 

 

 

ቀምሽ 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.13 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ክዲን 
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2.2.3 መፅሇሉ 

ገዚ ንምንታይ ይጠቅም 

ገዚ ካብ ዚሕሉ፣ ሙቐትን ንፊስን ንምክሌኻሌ ይጠቕም።  
 

 

 

 

 

ዒይነታት መፅሇሉ 
 

 

 

ንጥፇት 2.11 

ኣብዙ ሰዯቓ ሇዉ ስእሌታት ብምስትውዒሌ ስሞም ፅርሑ፡፡ 

ስእሉ ገዚውቲ  ዒይነት ገዚ 

 

 

 

 

 

 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.14 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት መፅሇሉ 
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ናውቲ መስርሒ ህንፃ  

ንገዚ መስርሒ ዜጠቕሙ ናዉቲ ተዚረቡ፡፡ 

ገዚኹም ካብ ምንታይ ከምዜተሰርሐ  ተዚረቡ፡፡  

ጭቃ፣ ሳዕሪ፣ እምኒ፣ ብልኬት፣ ዕንፀይቲን ቆርቆሮን ንምስራሕ 

ገዚ ይጠቕሙ፡፡ 
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

መሌመዱ 2.1 

ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ሓፂር መሌሲ ሃቡ፡፡ 

1) ረብሓ ምግቢ ተዚረቡ። 

2) ረብሓ ክዲን ርዜሩ። 

3) ጉጂ ዜስርሐልም ክሌተ ነገራት ተዚረቡ። 

 

2.2. ኣቑሑ ገዚ 

ነዙ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ 

 

 

 
 

 

 

 

  

ንጥፇት 2.12 
ኣብ ቤት ትምህርትኹም ዜርከቡ መምሃሪ ክፌሌታት 

ኣስተውዕለ፡፡         

እቶም መምሃሪ ክፌሌታት ካብ ምንታይ ከምዜተሰርሑ ግሇፁ፡፡ 
    
 

 

 

 

 ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ ትፅውዐ። 

 ኣብነታት ኣቑሑ ኤላክትሪክ ትዜርዜሩ። 

 ረብሓ ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ ትገሌፁ። 
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ኣቑሑ ገዚ ማሇት እንታይ ማሇት እዩ? 

ኣቑሑ ገዚ ዜበሃለ ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቐሑ ገዚ፣ ኣቑሑ 

ኤላክትሪክን ኣቑሑ ክሽነን ጠቓሇለ እዮም፡፡   
 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.15 ኣቑሑ ገዚ 
 

 
 

 

 

 

2.3.1  ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቐሑ ገዚ 

ኣብ ከባቢኹም ካብ ዜርከቡ ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቐሑ ገዚ  

ተዚረቡ፡፡  

ወንበር፣ ጠረጴዚ፣ መዯርዯሪ፣ ኮሞዱኖ፣ ዒራት ስርሒት ዕንፀይቲ 

ኣቐሑ ገዚ እዮም፡፡ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.16  ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ 

2.3.2 ኣቑሑ ኤላክትሪክ 

ንጥፇት 2.14  ወሇዴኹም ብምሕታት ኣቑሑ ኤላክትሪክ  

                ርዜሩ፡፡  

     ስእሉ  እንታይ ይበሃሌ 

  

ንጥፇት 2.13. ዒይነት ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ ተዚረቡ። 
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ስእሉ 2.17 ዒይነታት ኣቑሑ ኤላክትሪክ 

ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ካሌኦት ኣቑሑ ኤላክትሪክ ርዜሩ፡፡  

ንጥፇት 2.15.  

ነዝም ስእሌታት  ብምርኣይ ስሪሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ፣  

ኣቕሑ ክሽነ፣ ኣቕሑ ኢላክትሪክ፣ እናበሌኩም ፇሉኹም 

ተዚረቡ፡፡  

ስእሉ  
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ስእሉ 2.18 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ኣቑሑ ገዚ 

 

2.3.3 ኣቑሑ ክሽነ 

ኣቑሑ ክሽነ ዜበሃለ ርዜሩ። 
 

 

 

 

 ንጥፇት 2.16  

 ካብዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ኣብ ክሽነ ዜርከቡ ተዚረቡ።      
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መጎጎ                       ፇርኔል        ጊባቦ              

    

 

 

 

 ፃሕሉ                ጀበና             መውቀጢ ቡን 

ስእሉ 2.19 ኣቑሑ ክሽነ 
 

ንጥፇት 2.17.  
እዝም ዜስዕቡ ስእሉ ኣቑሑ ሪኢኹም ንምንታይ ከምገሌግለ 
ተዚረቡ። 
   

 

   ስሌጣንያ     ኣገሌግሌ           መጨሇፌ    ማንካ 

 

ስእሉ 2.20 ንመቕረብን መትሐዜን ምግቢ ገሌግለ ኣቑሑ ገዚ 
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ንጥፇት 2.18 ነዝም ስእሌታት ብምርኣይ ንምንታይ  

ከምዜጠቕሙ ተዚረቡ፡፡ 

ዒይነት ኣቕሓ  ንምንታይ ይጠቅም 

  

  

  

  

ስእሉ 2.21 ዜተፇሊሇዩ ኣቑሑ ገዚ 
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ረብሓ ኣቑሑ ገዚ  

 ንጥፇት 2.19 እዙኦም ንምንታይ ገሌግለ ኣቑሑ እዮም 

 

 

      ፌርናሽ          ማእሲ                ተንኮበት 

ስእሉ 2.22 ንመዯቀሲ ገሌግለ ኣቑሑ ገዚ 
 

 

 ረብሓ ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ 

ንጥፇት 2.20፡-  ነቲ ስእሉ ብምርኣይ ረብሕኡ ተዚረቡ፡፡  

ስእሉ ረብሓ  

 

 

ኮፌ ንምባሌ 
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ስእሉ 2.23 ስሪሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ 
 

ስርሒት ዕንፀይቲ ኣቑሑ ገዚ መቐመጢ፣ መዯርዯሪ መፃሕፌትን 

ንመዯቀስን ይጠቕሙና፡፡ 
 

 

ኣብ ገዚኹም ዜርከቡ ካሌኦት ኣቑሑ ገዚ ስምን ረብሓን 
ተዚረቡ፡፡  
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ረብሓ ኣቑሑ ኤላክትሪክ 

ንጥፇት 2.21 ረብሓ እዝም ዜስዕቡ ኣቑሑ ኤላክትሪክ 

ተዚረቡ፡፡ 

ኣቑሑ ኤላክትሪክ        ረብሓ  

 
 
 
 

መስታረሪ /ካውያ/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ሞጎጎ ኤላክትሪክ 

 

 
 
 
 
 
 

ዴስቲ 

 

 

 

ስእሉ 2.24 ኣቑሑ ኤላክትሪክ 

ኣምፖሌ፣ ሓቋፉ ኣምፖሌ፣ መብርህን መጥፌእን ኣቑሑ  

ኤላክትሪክ እዮም፡፡  
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ረብሓ ኣቑሑ ክሽነ 

ኣብ ገዚኹም ዜርከቡ ኣቑሑ ክሽነ ተዚረቡ፡፡  
 

 

 

 

ንጥፇት 2.22 እዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ሪኢኹም 

ረብሓኦም ተዚረቡ። 

ነዝም ዜስዕቡ ኣዚምደ፡፡ 

ስእሉ  ረብሓ 

 

ሀ)  

 መሰንከቲ 

እንጀራ 

 

ሇ) 

 መቕረቢ መኣዱ  

 

ሐ) 

 

 
 
 
 

መስተዪ ማይ 

 

መ)  

 ዴስቲ 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.25 ኣቑሑ ክሽነ 
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ኣቑሑ ብመሰረት ዜህብዎ ረብሓ ከምዜስዕብ እናዚመዴኩም 

ኣንብቡ፡፡  

ረብሓ ዒይነት ኣቕሓ 

ንምዴቓስ ዒራት 

ኮፌ ንምባሌ ወንበር  

ንስራሕ ቢሮ ጠረጴዚን ሸሌፌን ኣርማዴዮታትን 

ንምዴሊው ምግቢ  መጎጎ፣ በራዴ፣ መጥበሲ፣ ካራ 

ንምርካብ ሓበሬታ  ቴላቪዥን፣ ሬዴዮ 

ንመብራህቲ ኣምፑሌ፣ ሽምዒ፣ ቅራሮት፣ ጧፌ 

ንምቑርጣጥ ፀጉሪ መቐስ 

ንመብሰሉ  ዴስቲ፣ ቁራዕ፣ፃሕሉ  

ንመብሌዑ  ማንካ፣ ፊርኬታ 
 

 

መሌመዱ 2.2 

ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” ብምባሌ ተዚረቡ፡፡  

1. ጎፌሊ መብሌዑ እንጀራ እዩ፡፡  

2. ዋንጫ መስተዪ ቡና እዩ፡፡  

3. ጊባቦ ንመሰንከቲ እንጀራ ይጠቅም፡፡  
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ዴሕንነት ኣብ ገዚ 

ሓዯጋ ኤላክትሪክ  
 

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 2.23 
ነዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ብምርኣይ እንታይ ዒይነት ሓዯጋ 
ከምብፅሑ ተዚረቡ። 

ስእሉ እንታይ ኮይኑ  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ስእሉ 2.26 ሓዯጋ ብፅሑ ተግባራት 
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ካብ ሓዯጋ ኤላክትሪክ ተጠንቀቑ፡፡  

ገመዴ ኤላክትሪክ ብርሑስ ዕንጨይቲ ኣይትንክኡ፡፡ 

ኣብ ገመዴ ኤላክትሪክ ክዲን አይትስጥሑ።  
 

ሓዯጋ ማይ 

እቲ ቆሌዒ እንታይ ኮይኑ 

ኣብ ዕምቆት ሇዎ ማይ ኣይትሓምሱ፡፡ 

 

 

ስእሉ 2.27 ኣብ ቃሊይ ዜኣተወ ህፃን 

ነቲ ስእሉ ተዒቡ፡፡  

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.28 ማይ ቡንቧ እናሰተየት ዜተሰርነቐት ህፃን 
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    ብይ መቕዴሒ ማይ እንተሰቲና ንስርነቕ፡፡  

ማይ ካብ ቡንቧ ብመቕዴሒ ክንሰቲ ኣሇና። 

ሓዯጋ እቶን 

እቲ ቆሌዒ እንታይ ኮይኑ 

እቶን ብኢዴኩም እንተሒዜኩም ስሇእትቃፀለ ክትጥንቀቑ 

ኣልኩም፡፡ 

 

ስእሉ 2.29 ብጉሌበት ሙቀት እቶን ቃፀል ህፃን 
 
 

 

 

ሓዯጋ መስታረሪ /ካውያ/ 

 

 

 

 

 

           

ስእሉ 2.30 ብመስታረሪ /ካውያ/ ሓዯጋ ዜበፅሖ ህፃን 
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ዜረሰነ መስታረርን /ካውያ/ እቶንን ክትሕዘ የብሌኩምን፡፡  

 

 

 

ነቶም ስእሌታት ኣስተውዕለ፡፡  

እቲ ቆሌዒ እንታይ ኮይኑ    እታ ቆሌዒ እንታይ ኮይና? 

ስእሉ 2.31 በሉሕ ሊማ ኢደ ዜሓረድ  ስእሉ 2.32 ፌለሕ ማይ ዜፇሰሳ ህፃን 

በሊሕቲ ነገራት ከይሓርዯኩም ኣይትሓዘ።      ናብ ዜፇሌሐ ማይ ኣይትቕረቡ። 

 

ንጥፇት 2.24 

 ኣብ ከባቢኹም ዜበፀሐ ሓዯጋ እንተሉዩ ተዚረቡ። 

 
ሓዯጋ ብዜተፇሊሇየ ምኽንያት ኣብ ኣካሊትኩም ወይ ንብረትኩም 

ዜበፅሕ ጉዴኣት እዩ። 

 

 

ንጥፇት 2.25 

ኣብ ገዚኹም ዜርከቡ ኣቑሑ ገዚ ብምዜርዚር ካብ ምንታይ 

ከምዜተሰርሑ ኣብ ክፌሉ ተዚረቡ። 
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 ስእሉ 2.33 ካብ ዜተፇሊሇዩ ነገራት ዜተሰርሑ ኣቑሑ ገዚ 

ንመስርሒ ኣቑሑ ገዚ ዜጠቕሙ ዕንፀይቲ፣ ሊስቲክ፣ ሓፂንን 

ሓመዴን እዮም፡፡  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ ኣቕሓ ገዚ ካብ እንታይ ተሰሪሑ  
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2.3.4.  ኣተሓሕዚን ኣጠቓቕማን ኣቑሑ ገዚ  

 ኣተሓሕዚ ኣቑሑ ገዚ  

ኣብ ገዚኹም ኣቑሑ ገዚ ከመይ ከምትሕዘ ተዚረቡ፡፡ 

 

 

 

ስእሉ 2.34 ዜተሓፀቡ ኣቑሑ ገዚ 

 እንምግበልም ኣቑሑ ገዚ ፅሩያት ክኾኑ ኣሇዎም፡፡  

 ዜተመገብናልም ኣቑሑ ናብ ቦትኦም ክቕመጡ ይግባእ። 
 
 

 

ኣቀማምጣ ኣቑሑ ገዚ 

ንጥፇት 2.26. ቀፂለ ል ስእሉ ብምርኣይ ብግቡእ 

ዜተቐመጠን ይተቐመጠን ፌሇዩ፡፡ 

 
 

 
 
ሀ. ብግቡእ ይተቐመጡ 

ኣቑሑ ገዚ 

 
ሇ. ብግቡእ ዜተቐመጡ 

ኣቑሑ ገዚ 

ስእሉ 2.35 ኣቀማምጣ ኣቑሑ ገዚ 
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 ኣቑሑ ኣብ መዯርዯሪ  ብፅሬት ክቕመጡ ኣሇዎም፡፡  

ንጥፇታት 2.27.  

ግቡእን ይግቡእን ኣቀማምጣ ኣቑሑ ፌሇዩ፡፡  

ስእሉ ግቡእ  ይግቡእ 

 
 
 
 
 

  

 
 
 
 

  

 
 
 

  

ስእሉ 2.36 ኣቀማምጣ ኣቑሑ ገዚ 
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እንታይ ይሰርሕ ኣል? 

 

 

 

 

 

ስእሉ 2.37 ኣቑሑ ገዚ እናሓፀበ 
 

ሠ 

 

 

 

ዜረስሐ ኣቕሓ እንተይተሓፂቡ እንታይ የስዕብ 

 

ኣቑሑ ብፅርየት ክተሓዘ ኣሇዎም።  
 

 

ብርጭቆታት ተሰበርቲ ስሇዜኾኑ ብግቡእ ክቕመጡ ኣሇዎም። 

ኣቑሑ ብማይን ሳሙናን ኦሞን ክሕፀቡ ኣሇዎም።  
 

 

 

 

 

 

 

 

መሌመዱ 2.3 
ሀ. ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት መሌሲ ተዚረቡ፡፡ 

1. ራእቲ እንረኽበለ ዒይነት ስራሕ እንታይ እዩ 

 ሀ. ንግዱ        ሐ. መዒሌታዊ ስራሕ 

 ሇ. ውትዴርና           መ. ሕርሻ 

2. ቅጫ ውፅኢት እንታይ እዩ 

ሀ. ራእቲ    ሇ. እንስሳት    ሐ. ኣሕምሌቲ 

3. ኣቕሓ ክሽነ ዜኾነ ኣየናይ እዩ?  

ሀ. ኣርማዴዮ    ሇ. ፋርኔል    ሐ. ዒራት  

4. ጫማ ካብ እንታይ ይስራሕ 

ሀ. ቆርበት     ሇ. ሓፂን     ሐ.ተንኮበት  
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ሇ. ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት “ሌክዕ” ወይ “ጌጋ” በለ፡፡  

1. ጊባቦ መሰንከቲ እንጀራ እዩ።፡  

2. ጉጂ ገዚ ካብ ሳዕሪ ይስራሕ፡፡  

3. ጎፌሊ መቐመጢ እንጀራ እዩ፡፡  

4. ወንበር ካብ ዕንፀይቲ ጥራሕ ይስራሕ፡፡  

5. ቡታጋዜ ብማይ ይሰርሕ፡፡  

ሐ. ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ሓፂር መሌሲ ሃቡ፡፡  

1. ካብ ኣቑሑ ክሽነ ሰሇስተ ርዜሩ፡፡  

2. ንመትሓዙ እንጀራ ዜጠቕሙ ኣቑሑ ክሌተ ርዜሩ፡፡  

3. ንመዯርዯሪ መፃሕፌቲ ዜጠቅም ኣቕሓ እንታይ ይበሃሌ 
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ምዕራፌ ሰሇስተ 

ቤት ትምህርትና 
 

 

3.1 ቀፅሪ ቤት ትምህርትና 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ፦ 

 ብዚዕባ ቀፅሪ ቤት ትምህርትኹም ትዚረቡ። 

 ንጥፇታት ቤት ትምህርትኹም ትገሌፁ። 

 ምስ መንን ከመይን ከም ትፃወቱን ከመይ ምሕዜነት 

ከምትፇጥሩን ትገሌፁ። 

 

3.1.1 ኣቀማምጣን ትሕዜቶን ቀፅሪ ቤት ትምህርትና  

ስእሉ 3.1 ቀፅሪ ቤት ትምህርቲ 
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ኣብ ቀፅሪ ቤት ትምህርቲ እዝም ዜስዕቡ ተዒዙብኩም ድ 

ኩዕሶ ሜዲ    ሽቓቕ       ቤተንባብ  

መምሃሪ ክፌሉ   በሪ        ቤተፇተነ  

ሰንዯቕ ዕሊማ  ተኽሌታት        ቢሮ እዮም፡፡  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.2 ምፅራይ ሽቓቕ 

 

 

 

ንጥፇት 3.1 

1. ኣብ ቀፅሪ ቤት ትምህርትኹም ዜርከቡ ቦታታት 

ምስ ኣስተውዏሌኩም ዜረኣኹምዎ ተዚረቡ፡፡ 

2. ሽቓቕ በበይ ገፅ ከምዜርከብ ግሇፁ.፡፡ 

3. ቤተ መፃሕፌቲ ካብ ሽቓቕ ናበይ ገፅ ከም 

ዜርከብ ግሇፁ፡፡ 
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   ኣጠቓቕማ ሽቓቕ 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.3 ሽቓቕ ብኣግባቡን በብተራን እንትጥቀማ 

 

  ንጥፇት 3.2  

  ኣብ ቀፅሪ ቤት ትምህርትኹም ዜተዒብኩምዎ ህንፃታትን       

  ካሌኦት ነገራትን ሰኣለ፡፡ 

  ኣብ ክፌሌኹም ዜተዒብኩምዎ ሰኣለ።  

 

ኣብ ሽቓቕ እንትትጥቀሙ ወረቐትን ማይን ንመፅረዪ 

ተጠቐሙ፡፡  

ፅሬት ሽቓቕ ሓሌዉ፡፡ ዴሕሪ ሽቓቕ ኢዴኩም ብማይን 

ብሳሙናን ተሓፀቡ። 

ንጥፇት 3.3  

ብዚዕባ ኣተሓፃፅባ ኢዴን ምሕሊው ፅርየት ሰውነትን 

ዜምሌከት ትፇሌጥዎ እንተሌዩ ብጉጅሇ ኮይንኩም ምሩ፡፡ 
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3.1.2. ኣብ ቤት ትምህርቲ ዜካየደ ንጥፇታት  

ኣብ ቤት ትምህርትኹም ዜካየደ ንጥፇታት ተዚረቡ? 

ነዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ተዒቡ፡፡  

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.4 ተምሃሮ እና ተፃወቱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.5 ተምሃሮ ኩዕሾ እና ተፃወቱ 

 

ስእሉ 3.6 ተምሃሮ ተኽሉታት እናተኸለን ማይ እንተስትዩን 
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ስእሉ 3.7 ተምሃሮ ወፌሪ ፅርየት ኣብ ቤት ትምህርቶም እናካየደ 

 
ስእሉ 3.8 ተምሃሮ ስፖርት እንትሰርሑ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

ንጥፇት 3.4 

ካብ ስእሌታት 3.4 ክሳብ 3.8 እንታይ ተዒዙብኩም  

ዜተዒብኩምዎም ካሌኦት ንጥፇታት ቤት ትምህርትኹም 

ተዚረቡ። 
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3.1.3 ምስ ካሌኦት ተሳኒኻ ምፅዋት 

    ነቲ ስእሉ ተዒቡ፡፡  

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.9 ቆሌዐ በብተራ እንትፃወቱ 
 

በብተራ ምፅዋት መግሇፂ ፅቡቕ ስነ ምግባር እዩ፡፡ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 ስሪትን ዯንብታትን ነኽብር 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 

 

 
 

 

ንጥፇት 3.5.  

ካብቲ ስእሉ እንታይ ተዒዙብኩም 

ንስኹም ኣብ ቤት ትምህርትኹም እንታይ ትፃወቱ? 

ካብ ቤት ትምህርቲ ወፃኢ ከመይ ትፃወቱ? 

ኣብ ክፌሉ ተዚረቡ፡፡ 

 ስሪት ቤት ትምህርቲ ምኽባር ብተግባር ተርእዩ። 

 ገዚኹምን ጎረባብትኹምን ከመይ ከምተኽብሩ 

ብተግባር ተርእዩ። 
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3.2.1 ስሪት ቤት ትምህርቲ  

 

 

ስሪት ቤት ትምህርቲ እንብልም፡-  

መሳርሕታት ትምህርቲ ኣማሉእኻ ምምፃእ  

ስሪት ቤት ትምህርቲ እንብልም ናውቲ ትምህርቲ ኣማሉእኻ 

ምምፃእ፣ 

ሰዒት ትምህርቲ ምኽባር፣  

ዯንቢ ኽዲን ምኽዲን፣ 

ኣብ ክፌሉ ይምርባሽ፣ 

ፅሬትካ ሓሉኻ ምምፃእ፣  

ሓፁር ቤት ትምህርቲ ይምዜሊሌ፣ 

ዕዮ ገዚ ሰሪሕኻ ምምፃእ፣ 

ንዒበይትን መሓዘትካን ምኽባር፣ 

እዝም ዜስዕቡ ስእሉ ተዒቡ። እንታይ ይገብሩ ከም ሇዉ 

ተዚረቡ። 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

ስእሉ 3.10  ስርዒት ሰሌፉ እናካየደ 

ንጥፇት  3.6 

ኣብ ቤት ትምህርትኹም ስሪት ኣልድ? ሓዯ ተምሃራይ 

እንታይ ከኽብር ከም ሇዎ ተዚረቡ። 
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ስእሉ 3.11 ተምሃሮ ብስርዒት ኣብ ክፌሉ እንትመሃሩ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 3.12  መፅሓፌ ዜሽፌን ተምሃራይ 
   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
  

ስእሉ 3.13 ተምሃሮ ክፌልም ብሓባር እንተፅርዩ። 
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ንጥፇት 3.7 ነቲ ኣብ ሰዯቓ ል ስእሉ ተዒዙብኩም ስሪት 
ምኽባር ወይ ምጥሓስ ኢሌኩም ተዚረቡ፡፡ 
 
 
 

 

 

 

 

ሓፁር ምዜሊሌ 

 

 

 

 

 
ኣብ ክፌሉ እናተመሃሩ 
 
 

 

 

 

 

 

 

ሰዒት የኽብሩ ተምሃሮ 

 

 

 

 

 

 

 

ኣብ መምሃሪ ክፌሉ ኣብ 

ሌዕሉ ዳስክ ወፂኦም 

እንትፃወቱ 

ስእሉ 3.14 ዜተፇሊሇዩ ንጥፇታት ተምሃሮ 
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መሌመዱ 3.1 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” እናበሌኩም መሌሱ፡፡  

1. ሰንዯቕ ዕሊማ ኣብ ቀፅሪ ቤት ትምህርቲ ኣይርከብን፡፡  

2. ተምሃሮ ኣብ ሽቓቕ እምኒ ክጥቀሙ የብልምን፡፡ 

ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት ትኽክሌ ዜኾነ መሌሲ ምረፁ፡፡  

1. ዜዒበየ ፌሌጠት እንረኽበለ ቦታ መን ይበሃሌ? 

ሀ) ገዚ                    ሐ) ቤት ብሌዑ  

ሇ) ቤት ትምህርቲ      መ) ሕክምና 

2. ካብዝም ዜስዕቡ ምኽባር ሰሪት ቤት ትምህርቲ ዜኾነ 

ፌሇዩ፡፡ 

ሀ) ሰዒት ምኽባር  ሐ) ዕዮ ገዚ ይምስራሕ  

ሇ) ብሓፁር ምዜሊሌ  መ) ዯንቢ ኽዲን ይምኽዲን 

3.2.2 ሕግታት ገዚን ጎረባብትን  

ኣብ ገዚኹም ክተኽብርዎም ዜግባእ ስነ ስርዒት ተዚረቡ፡፡  

 

ስእሉ 3.15 ንወሇዴኻን ንዜዒብዩኻ ሰባትን ምኽባር 
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ስእሉ 3.16 ካብ ገዚኻ ናብ ቤት ትምህርቲ  ብእዋንካ ምኻዴ 

 

ስእሉ 3.17 ኣብ ገዚኻ ብእዋንካ ዕዮ ገዚ ምስራሕ 

 

ስእሉ 3.18 ኣቑሑ ገዚ ብእዋንካ ምሕፃብ 
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ስእሉ 3.19 ምስ ጎረባብቲ ከባቢኦም እንተፅርዩ 
 

መሌመዱ 3.2 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” እናበሌኩም 

መሌሱ፡፡  

1) ንጊዕኻ ናብ ቤት ትምህርቲ ምምፃእ ፅቡቕ እዩ፡፡  

2) ምስቆሌዐ ጎረባብቲ ተሳኒኻ ምፅዋት ኣየዴሌን፡፡ 

ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት ግሇፁ፡፡ 

1) ካብ ስሪታት ቤት ትምህርቲ ሰሇስተ ርዜሩ። 

2) ካብ ስሪታት ገዚ ሰሇስተ ርዜሩ፡፡ 

3) ንምንታይ መፅሓፌን ዯፌተርን ምሽፊን የዴሉ?  
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3.3. ምህሊው ፅቡቕ ርክብ  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ኣብ ቤት ትምህርትኹም ፅቡቕ ምሕዜነት ፇጢርኩም 

ተርእዩ። 

 ኣብ ገዚን ጎረባብትኹምን ፅቡቕ ርክብ ንምምስራት ሰናይ 

ዴሌየት ተርእዩ። 

3.3.1. ርክብ ኣብ ቤት ትምህርቲ፣ ኣብ ገዚን ምስ ጎረባብትን  

ሀ. ርክብ ኣብ ቤት ትምህርቲ  

ኣብ ቤት ትምህርቲ ምስ መን ትፃወቱ  

እዝም ዜስዕቡ ስእሉ ተዒዙብኩም እንታይ ከም ዜገብሩ ሇዉ 

ተዚረቡ። 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.20 ተምሃሮ ሰሊምታ እንትሇዋወጣ 
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ስእሉ 3.21 ተምሃሮ ብጉጅሇ ተሳንዮም እንትመያየጡ 

 

 ስእሉ 3.22 ተምሃራይ ንመምህሩ ብትሕትና ሰሊም እንትብሌ 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.23 ተምሃሮ ብሓባር ቀፅሪ ቤት ትምህርቲ እንተፅርዩ፡፡ 
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ንጥፇት 3.8፡-  

ብጉጅሇ ተመቓቒሌኩም ኣብዝም ዜስዕቡ ብተግባር ሰሪሕኩም 

ኣርእዩ፡፡  

ትሕትና   ተሓባባራይነት 

ግሌፅነት   ሓሌዮት  

ምቕለሌነት  ተሓጋጋዚይነት 

 

ሇ. ርክብ ኣብ ገዚ 

ኣብ ገዚኹም ዜረኣዩ መግሇፅታት ፅቡቕ ርክብ ተዚረቡ፡፡ 

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.24 ቆሌዐት ምስ ወሇድም እንትዚተዩ 

 

 

 

 

 

 
 

ስእሉ 3.25 ቆሌዐ ንወሇድም እንትሕግዘ  
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ስእሉ 3.26 ኣሕዋት ሓቢሮም እንትረዲዴኡ 

 

 

 

 

 
ስእሉ 3.27 ወሇዱ ንዯቆም ክዲን እንትዕዴጉ፡፡  

 

     ንጥፇት 3.9 

    ተምሃሮ ካሌኦት ኣብ ገዚኹም ዜትግበሩ ፅቡቕ ርክባት                

    ተዚረቡ፡፡  

    ኣብ ገዚ ፅቡቕ ርክብ ምህሊው ንምንታይ ይጠቅም 

     ንወሇዴኹም ሓቲትኩም መሌሲ ኣቕርቡ። 
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ሐ. ርክብ ምስ ጎረባብቲ 

ምስ ጎረባብትኹም ኣብ ምንታይ ከምትራኸቡ ተዚረቡ፡፡  

 

ስእሉ 3.28 ጎረባብቲ ተሓባቢሮም ገዚ ይሰርሑ፡ 

 

 

   

ስእሉ 3.29 ጎረባብቲ ከባቢኦም ብሓባር የፅርዩ 
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ስእሉ 3.30 ጎረባብቲ ንዜሓመመ ሰብ እንትጥይቑ 

       

 

ስእሉ 3.31 ጎረባብቲ ኣብ ሌምዒት ብሓባር እንትሳተፈ 
 

  

 

 

 
 

 

ንጥፇት 3.10 

ኣብ ከባቢኹም እትሪኡዎ መግሇፂ ፅቡቕ ጉርብትና ተዚረቡ፡፡  
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ንጥፇት 3.11  

  ነቲ ስእሉ ብምርኣይ ፅቡቕ ጉርብትና ዜኾነ ተዚረቡ፡፡ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ጎረባብቲ 

እንትጨቓጨቑ 

 

 

 

 

 

 

ጎረባብቲ ሰሊምታ 

እንትሇዋወጡ 

 

 

 

 

 

 

 

መንገዱ እናተሓበረሊ 
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ጎረባብቲ ኣብ ሓን 

እንትበፅሑ 

ስእሉ 3.32 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ርክብ ጎረባብቲ 
 

 

መሌመዱ 3.3 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” በለ፡፡  

1. ተሳኒኻ ምፅዋት መግሇፂ ሕማቕ ጉርብትና እዩ፡፡  

2. ጎረባብቲ ኣብ ሓን ይተሓጋገዘ፡፡  
 

 

 

 

 

ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት ሓፂር መሌሲ ሃቡ፡፡ 

1. ኣብነታት ፅቡቕ ርከብ ርዜሩ።  

2. ንወሇዴኹም እንታይ ትሕግዘ? 
 

 

 
 

3.4 ዴሕንነት ኣብ ፅርግያ 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ውሱናት ምኽንያታት ሓዯጋታት ፅርግያ ትዜርዜሩ። 

 ሓዯጋታት ፅርግያ ከመይ ከምትከሊኸለ ትገሌፁ። 

 መንገዱ ብግቡእ ትሰግሩ ንኻሌኦት እውን ንክሰግሩ ትሕግዘ። 
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3.4.1  ሌሙዲት ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ 

ሓዯጋ እንታይ እዩ  

ሓዯጋ ዜበሃሌ ይሓሰብካዮ ሕማቕ ነገር እንትገጥመካ እዩ፡፡  
 

 

 

 

 

 
 

መንቀሉ ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ 

 

 
 

 
መንቀሉ  ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ ዜበሃለ፡-  

 ኣብ ፅርግያን ወሰን ፅርግያን ምፅዋት 

 ንፀጋምን የማንን  ከይረአኻ ፅርግያ ምቁራፅ 

 ግቡእ ይኮነ ኣዋውራ መኪና  

 ሓሊዊ ይብልም እንስሳት  

 ብውሕጅ ዜተሕጉሐ ፅርግያ ዜበለ እዮም። 

 

 

 

 
 

3.4.2  ምክሌኻሌ ሌሙዲት ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ  

ሓዯጋታት ፅርግያ ርኢኹምድ ትፇሌጡ 

ከመይከ ምክሌኻሌ ይከኣሌ ተዚረቡ፡፡  

 
 

ንጥፇት 3.12  

ተምሃሮ መንቀሉ ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ ተዚረቡ፡፡  

ንጥፇት 3.13  

ናብ ቤት ትምህርቲ ከመይ ትመፁ?  

ናብ ገዚኹም ከመይ ትኸደ?  
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መፌሇዪ ምሌክት ዴሕንነት ፅርግያ /ዛብራ/ 
 

  

 

 

 

 

 

ስእሉ 3.33 ብዛብራ መንገዱ ምስጋር 

እግረኛ ቋርፀለ ፃዕዲን ፀሉምን ሕንፃፅ ፅርግያ (ዛብራ) ምጥቃም። 
           

 

ፅርግያ ንፀጋምን የማንን ርኢኹም ኣቋርፁ። 

መብራህቲ ትራፉክ 

- መብራህቲ ትራፉክ ንምንታይ ይጠቅም? 

መብራህቲ ትራፉክ ሓዯጋ ይከሊኸሌ። 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ስእሉ 3.34 መብራህቲ ትራፉክ 
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ትርጉም ሕብርታት መብራህቲ ትራፉክ 

ቀይሕ ሕብሪ፡- መኪና ጠጠው በሌ እግረኛ ሕሇፌ። 

ብጫ ሕብሪ፡- መኪና ተዲል እግረኛ ተጠንቀቕ። 

ቆፅሇዋይ ሕብሪ፡- መኪና ሕሇፌ እግረኛ ጠጠው በሌ። 

ንጥፇት 3.14 

እዝም ስእሌታት ብምዕዚብ ኣብ ፅርግያ ምፅዋት ስዕቦ ሓዯጋ 

ተዚረቡ። 

1. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

2.  

 

 

 

 

3.  

 
 
 
 
 
 

ስእሉ 3.35 ሓዯጋታት ኣብ ፅርግያ 
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 ነዝም ዜስዕቡ ስእሌታት ኣስተውዕለ፡፡ ስተወዏሌኩምዎ ግሇፁ።  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ስእሉ 3.36 መንገዱ ፀጋመ የማን  ሪእኹም ኣቋርፁ፡፡ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ስእሉ 3.37 ንሽማግሇ ሓገዜ እንትገብር 
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 ኣብ መጥወዪ ጠጠው ይምባሌ።  

 ኩልም መንገዴታት ምርኣይ፡፡  

 መንገዱ ነፃ እንተኾይኑ ቀጥ ኢሌካ ምኻዴ፣ እናበሌኩም 

ኣብ ሜዲ ተሇማመደ፡፡  
 

መሌመዱ 3.4 

ሀ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት “ሓቂ” ወይ “ጌጋ” እናበሌኩም 

መሌሱ፡፡  

1. ኣብ ወሰን ፅርግያ ምፅዋት መንቀሉ ሓዯጋ እዩ፡፡  

2. ምሌክት ዴሕንነት ፅርግያ ምጥቃም መከሊኸሉ ሓዯጋ 

እዩ፡፡ 

ሇ) ነዝም ዜስዕቡ ሓሳባት ቅኑዕ መሌሲ ምረፁ፡፡  

1. ካብዝም ዜስዕቡ መፌሇዪ ምሌክት ዴሕንነት ፅርግያ 

ይኮነ ፌሇዩ፡፡  

ሀ) ቀይሕ ሕብሪ   ሐ) ቆፅሇዋይ ሕብሪ  

ሇ) ብጫ ሕብሪ   መ) ፀሉም ሕብሪ 

 

ንጥፇት 3.15 

1. ባዕሌኹም ናብ ቤት ትምህርቲ ከመይ  ከምትዒዘ 

ንክፌሉ ተዚረቡ፡፡  

2. ኣብ ዕረፌቲ እዋን ኣብ ሜዲ ስፖርት ጥንቃቐ ሓዯጋ 

ፅርግያ ተሇማመደ፡፡ 
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ሐ) ነዝም ዜስዕቡ ሕቶታት መሌሲ ተዚረቡ፡፡ 

1. ካብ መንቀሌታት ሓዯጋ ኣብ ፅርግያ ሰሇሰተ ርዜሩ፡፡ 

2. ካብ መከሊኸሉ ሓዯጋ ፅርግያ ክሌተ ተዚረቡ።  

3.5 ኣብ ቤት ትምህርትና ክንሰርሖም እንኽእሌ 

ንጥፇታት  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ወረቐት ተጠቒምኩም ብንፊስ ዜሽክርከሩን ዜነፌሩን 

ትሰርሑ። 

 

ወረቐት ተጠቒምካ ዜስርሑ መፃወትታት ርዜሩ። 

ብወረቐት ሞዳሌ  ዜሽክርከሩ ነገራትን ነፇርትን ምስራሕ 

ይከኣሌ እዩ። 
 

ንጥፇት 3.16. ኣሰራርሓ ሸኽርከር 

1. ቁመቱን ጎኑን ማዕረ ዜኾነ ርጉዴ ዜበሇ ወረቐት ኣዲሌዉ። 

 
 
 
 
 
 
 
2. ከምቲ ኣብ ሊዕሉ ል ስእሉ ጌርኩም ኣስምርዎ። ቁፅርታት 

ስርሑ። በቲ ተሰሚሩ ል ናብ ማእኸሌ ቅዯዴዎ። 
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3. ቁፅሪ 1 ናብ 0     4. ነተን ዜተዒፀፊ ንኹሇን ኣብ 

  ቁፅሪ 2 ናብ 0    ማዕኸሌ ብስፒሌ ወይ 

  ቁፅሪ 3 ናብ 0    ብዕሾኽ ኣተሓሕዜወን። 

  ቁፅሪ 4 ናብ 0 ዕፀፌወን። 

5. ነቲ ስፒሌ ኣብ ዕንፀይቲ ውግእዎ። 

6. ናይቲ ዕንፀይቲ ጫፌ ሒዜኩም  ጉየዩ።  

 

 

 

 

 

 

 

        

        

 

          

ስእሉ 3.38 ብንፊስ ዜሽክርከር 
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ስእሉ 3.39  ህፃናት ተሽከርካሪ ወረቐት ሒዝም እንትፃወቱ 

እቲ ወረቐት ናበይ ተሽከርኪሩ? ብምንታይ ሓይሉ ተሽከርኪሩ? 

እዙ ምሽክርካር ንፊስ ናበይ ከምዜነፌስድ ይሕብር?  
 
 
 

ነፊሪት ወረቐት ምስራሕ  

ኣርባዕተ ኩርናዕ ሇዎ ወረቐት ኣዲሌዉ። 

 

 

 

 

 

ኣብ ፌርቂ ኣርባዕቲኦን ጎንታት ምሌክት ግበሩ። ነተን 

ምሌክታት ሀ፣ሇ፣ሐ፣መ ኢሌኩም ሰይሙወን። 
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ካብ ‘ሀ’ ናብ ‘ሇ’ ኣስምሩ። 

ካብ ‘ሇ’ ናብ ‘ሐ’ ኣስምሩ። 

ካብ ‘ሐ’ ናብ ‘መ’ ኣስምሩ። 

ካብ ‘መ’ ናብ ‘ሀ’ ኣስምሩ። 

              

   

     

                       

 

 

                                                            

  ነቲ ዜሰመርኩምዎ ወረቐት ቀዱዴኩም ኣውፅእዎ 

             

                 

 

 

                        

 

              

‘ሇ’ ን ‘መ’ ን ብዕንፀይቲ ጌይርኩም ኣራኽቡ 

 

 

 

ሀ 

 

ሀ  

መ 

ሀ 

ሇ 

ሐ 

 ሀ 

ለ መ 

ሐ 

ለ ለ 

ሐ 

ለ መ 

ሐ 

ለ 

 ሀ 

መ 

ሐ 

ለ 
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‘ሀ’ ን ‘ሐ’ ን እውን ብተመሳሰሉ ኣራኽቡ። 

 

 

 

 

 

ነቲ ራኸብኩምዎ ብኽሪ ኣተሓሕዜዎ 

 

 

 

 

ብቕዴሚት ነዊሕ መጉተቲ ክሪ ወስኽለ ብዴሕሪት ዴማ ጭራ 

ዜመስሌ ቀፅሌለ  
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ስእሉ3.40 ነፊሪት ወረቐት ሰሪሖም እንትፃወቱ 

መሌመዱ 3.5 

1. ካብ ወረቐት ወፃኢ ዜስርሑ መፃወቲ ተዚረቡ። 

2. ባኮ ተጠቒምኩም እንታይ ክትሰርሑ ትኽእለ? ብተግባር 

ሰሪሕኹም ኣርእዩ። 
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ምዕራፌ ኣርባዕተ 

ጣብያና 
4.1. ኣቀማምጣ ጣብያኹም 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 የማን፣ ፀጋም፣ ቅዴሚትን ዴሕሪትን ኣንፇታት ትፇሌዩ። 

 ቤት ትምህርትኹም፣ ገዚኹምን ጎረባብትኹም ዜርከብለ 

ኣንፇታት ተመሌክቱ። 
 

ስም እትነብርለ ጣብያ እንታይ ይበሃሌ 

ቤት ትምህርትኹም  ዜርከበለ ጣብያ እንታይ ይበሃሌ 

4.1.1 ኣንፇታት ምዜራብ 

 

 

 

ስእሉ 4.1 ተምሃሮ ኣብ ክፌሉ እናተምሃሩ 

 

 

 

 

 

 

እዙ ፀሉም ሰላዲ ነቶም ተምሃሮ ኣብ ቅዴሚቶም እዩ፡፡  

ንመምህር ግና ኣብ ዴሕሪተን እዩ፡፡  
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ስእሉ 4.2 ሓረስታይ እናሓረስ 

 

 

 

 

እቶም ኣብዐር ካብቲ ሓረስታይ ናበይ ኣንፇት ይርከቡ?  

እቲ ሓረስታይ ካብቶም  ኣብዐር ናበይ ኣንፇት ይርከብ? 

 
 

ስእሉ 4.3 ተምሃሮ ብዜተፇሊሇየ ኣንፇት  ዯው ኢልም 

ብየማን ፅገ በርሀ ኣል፡፡      ብዴሕሪ ሓሰን በርሀ ኣል፡፡  

ብፀጋም ፅገ  ሓሰን ኣል፡፡      ብቕዴሚ ሓሰን ፅገ ኣሊ፡፡  

ብየማን ሓሰን ___ ኣሊ፡፡      ብዴሕሪ በርሀ ___ ኣሊ፡፡ 

ብፀጋም ሓሰን ___ኣሊ፡፡           ብቕዴሚ በርሀ___ኣል፡፡ 
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ንጥፇት 4.1 

ኣንፇታት ንምፌሊይ ኩልም በብተራ 

- በብኽሌተ ብምዃን፡፡  

- እቲ ሓዯ ኣንፇት እናሓተተ እቲ ሓዯ ናብ 

የማን፣ ፀጋም፣ ቅዴሚትን ዴሕሪትን የርኢ፡፡  

ሓታትን መርኣዪን ተቐያይርኩም መሉስኩም ካሌኣይ 
ተሓታተቱ፡፡  

ንጥፇት 4.2 

በብሓሙሸተ ብምጉጃሌ፡-  

- ነቲ ጉጅሇ ዜመርሕ ሓዯ ምረፁ፡፡  

- ናብ ቤት ፅሕፇት ርእሰ  መምህርን ቤት 

ትምህርትኹም ኪደ፡፡  

- ካብቲ ቤት ፅሕፇት ር/መምህር ብኣንፇት የማን፣ 

ፀጋም፣ ቅዴሚት፣ ዴሕሪት ዜርከብ እንታይ እዩ? 

- ዜረኣኽምዎ ኣብ ክፌሉ ተዚረቡ፡፡  
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4.1.2 ምምሌካት ገዚ፣ ቤት ትምህርትን ጣብያን 

 

ስእሉ 4.4 መንዯር 

ብቕዴሚ ቤት ትምህርቲ ዒብዪ መንገዱ እንትሪኡ  

ብየማን ቤት ትምህርቲ ፣  

ብዴሕሪት ቤት ትምህርቲ፣ 

ብፀጋም ቤት ትምህርቲ፣ እንታይ ከም ል ተዚረቡ። 
 

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 4.3  

ገዚኹም ካብ ቤት ትምህርትኹም በየናይ ኣንፇት 

ከምዜርከብ ተዚረቡ፡፡  
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4.2. ህይወት ይብልም ነገራት ከባቢና 

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ሃሇዋት ኣየር ተርእዩ። 

 ጥቅሚ ኣየር ትዚረቡ። 

 ሃሇዋት ማይ ኣብ ራህያ፣ ዑሊ፣ ፇሇግ፣ ሩባ ትፀርሑ። 

 ጥቕሚ ማይ ትዚረቡ። 

 ሓመዴ ንዕብየት ተኽሉ ከምዜጠቅም ትዚረቡ። 

 ካብ ሓመዴ ዜተፇሊሇዩ ቅርፃ ቅርፂ ትሰርሑ። 

 

ህይወት ይብልም ነገራት ከባቢኹም ርዜሩ። 

ኣየር ህይወት ይብለ ነገር እዩ፡፡  

ማይ ህይወት የብለን፡፡  

ሓመዴ እውን ህይወት ይብለ ነገር እዩ፡፡  

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 4.4  

-  ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ትካሊትን ጠቐምቲ ቦታታትን  

ካብ ቤት ትምህርትኹም በየናይ ኣንፇት ይርከቡ? 

 ካብ ገዚኹም በየናይ ኣንፇት ይርከቡ? 
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4.2.1 ኣየር 

ሀ. ሃሇዋት ኣየር  

ፌሕኛ እንታይ መሉኡ? 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.5 ፌሕኛ ብኣየር እናመሌአ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ኣየር ንነገራት ክዯፌኦም /ክብትኖም/ ይኽእሌ። 

ንጥፇት 4.6 

ዜተቐዯዯ ወረቐት ኣኪብኩም ዕንፀይቲ ገይርኩም ነቲ 

ዜተቐዲዯዯ ወረቓቕቲ  ንሊዕሉ በትንዎ። ዜተዒብኩምዎ 

ተዚረቡ። 

ንጥፇት 4.5 

ሃሇዋት ኣየር ምርግጋፅ  

ፉሕኛ ነፉሕኹም እቲ ቢከር ፌርቂ ማይ ምስገበርኩም በቲ 

ነዃሌ ኣፈ ናብቲ ማይ ዜሓ ቢከር ኣፌ ግበርዎ ብተመሳሳሉ 

ዜተቀዯዯ ወረቐት ኣኪብኩም ነቲ ዜተነፌሐ ፌሕኛ ኣብቲ 

ዜተኣከበ ወረቐት ኣፌ ገይርኩም ቀስ ብቐስ ስዯዴዎ። 

ዜተዒብኩምዎ ንክፌሌኹም ተዚረቡ፡፡  
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ሇ. ጥቕሚ ኣየር  

ተኽሌታትን እንስሳትን ንኽነብሩ ኣየር የዴሌዮም፡፡  

ኣየር ንምትንፊስ ይጠቅም። 
 

4.2.2 ማይ  

ሀ. ማይ ካበይ ይርከብ? 
 

ማይ ካብዝም ዜስዕቡ ይርከብ።  
 

       ካብ ራህያ                  ካብ ዑሊ 
 

 

     ካብ  ሩባ                      ካብ ዜናብ  
ስእሉ 4.6 ፌሌፌሌ ማይ 
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ካሌኦት ፌሌፌሊት ማይ ትፇሌጡድ? ርዜርዎም፡፡ 

ሇ. ጥቕሚ ማይ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 እንታይ ትገብር ኣሊ?        እንታይ ይገብር ኣል? 
 
እተን ከፌቲ እንታይ ይገብራ ኣሇዋ? 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.7 ጥቕሚ ማይ 
ኩልም ተኽሌታትን እንስሳትን ንኽነብሩ ማይ የዴሌዮም። 
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4.2.3 ሓመዴ 

-  ኣብ ከባቢኹም ል ሓመዴ ሕብሩ ሓዯ ዒይነት ዴዩ? 

-  ሓመዴ ዜተፇሊሇየ ሕብሪ ኣሇዎ፡፡  

-  ቀይሕ፣ ፀሉም፣ ዒን ካሌኦትን ሕብሪ ኣሇዎ፡፡  

ሀ. ጥቕሚ ሓመዴ ንሕርሻ

ተኽሉ ንኽዒቢ ሓመዴ የዴሌዮ፡፡  

ሓመዴ ንተኽሉ ምስ መሬት የተሓሕዝ፡፡  

 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.8 ሓመዴን ሱር ተኽሌን 

ንጥፇት 4.7  

ሓመዴ ንተኽሉ ከመይ ከምዜጠቅም ንምርኣይ  

ጠቐምቲ ተኽሌታት ይኮኑ ኣናእሽተይ ተኽሉ ምስ ሱሩን 

ሓመዴን ናብ ክፌሉ ኣምፅኡ፡፡  

እቲ ሱርን ሓመዴን ከመይ ከምዜተተሓሓ ርአዩ፡፡  

እቲ ሓመዴ ነቲ ተኽሉ እንታይ ረብሓ ይህቦ? ኣብ ክፌሉ 

ተራረቡ። 
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ሇ. ሓመዴ ንመስርሒ ቅርፃ ቅርፂ 

ሓመዴ ዜተፇሊሇዩ ቅርፃ ቅርፂ ንምስራሕ ይጠቅም፡፡ 

  ንጥፇት 4.8  

  ኣብ ገዚኹም ባህሊዊ ኣቑሑት እንተሃሌዮም ተዒቡ፡፡  

  ካብ ሸኽሊ ዜተሰርሑ ኣቑሑት ተዚረቡ፡፡ 

ሓመዴ ቅርፃ ቅርፂ ንምስራሕ ይጠቅም፡፡ እዝም ቀፂልም ሇዉ 

ስእሌታት ተዒቡ፡፡ 

 

 

 

 

ሸኽሊ ሓመዴ      ዜተሇወሰ ሸክሊ ሓመዴ      ሸክሊ ቅርፂ ፉዯሌ  
      እንትሌወስ         እንትጥፌጠፌ              “ሇ” እንትሰርሕ 
 

ስእሉ  4.9 ብጭቃ ቅርፃ ቕርፂ እናሰርሐ 
     
ንጥፇት 4.9 

ካብ ሓመዴ ቅርፃ ቅርፂ ምስራሕ  ሸኽሊ ሓመዴ እንተሃሌዩ 

ተጠቐሙ፡፡ እንተይሃሌዩ ግና ኣብ ከባቢኹም ል ሓመዴ 

ተጠቐሙ፡፡ ጭቃ ተጠቒምኩም ነዝም ዜስዕቡ ስርሑ። 

 ክቢ  

 ትርብዑት 

  ስለስ ኩርናዕ 

  ቅርፂ ፉዯሊት 
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ዜሰራሕኹምዎ ቅርፂ ናብ ክፌሉ ኣምፅኡዎ፡፡  እንታይ ከም 

ዜበሃሌን ተዚረቡ፡፡ ኣሰራርሕኡ ንክፌሉ ተዚረቡ፡፡  
 
 

 

 

4.3. ህይወታውያን ከባቢና  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ተኽሌታት ኣእዋም፣ ቆጥቋጣታትን ኣናእሽተይ 

ተኽሌታትን እናበሌኩም ትምዴቡ። 

 ዜተወሰነ ረብሓ ተኽሌታት ትዚረቡ። 

 ንተኽሌታት ዜግበር ክንክን ትዚረቡ። 

 እንስሳት ቤትን እንስሳት ገዲምን ኢሌኩም ትምዴቡ። 

 ዜተወሰኑ ጥቕምታት እንስሳት ትዚረቡ። 

 ብዚዕባ ክንክን እንስሳት ትዚረቡ። 

 

ህይወታውያን ዜበሃለ እንመን እዮም? 

ህይወታውያን ዜበሃለ እንስሳትን ተኽሌታትን እዮም። 
 

4.3.1. ተኽሌታት  

ኣብ ከባቢኹም ሇዉ ተኽሌታት ስሞም ብምፅራሕ ሇዎም 

ቁመትን ግዜፇቶምን ተዒቡ ዜተዒብኩምዎ ኣብ ክፌሌኹም 

ግሇፁ። 

ሀ. ምምዲብ ተኽሌታት   

ተኽሌታት ዜተፇሊሇየ ቁመት ኣሇዎም፡፡ ንሳቶም እውን፡- 
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1. ዒበይቲ ተኽሌታት፡- ከም ዒውሕን ፅሕዴን ዜበለ እዮም፡፡ 

      ዒውሒ                              ፅሕዱ 
ስእሉ 4.10 ዒበይቲ ተኽሌታት 

2. ማእኸሇዎት ተኽሌታት፡- ከም ክሉዖውን ጉሌዕን ዜበለ 

እዮም። 

           ክሉዖው                   ጉሌዑ 
ስእሉ 4.11 ማእኽሇዎት ተኽሌታት 
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3. ኣናእሽተይ ተኽሌታት፡- ከም ሳዕርን ስርናይን ዜበለ 

እዮም፡፡ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
          ሳዕሪ                       ስርናይ 

ስእሉ 4.12 ኣናእሽተይ ተኽሌታት 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 4.10.   

1. በብኣርባዕተ ተጎጀለ፡፡  

2. ኣብ ቤት ትምህርትኹም ወይ ከባቢኹም ሇዉ 

ተኽሌታት ተዒቡ፡፡    

3. ብመንፅር ቁመቶም ኣብ 3 መዱብኩም   ተዚረቡ፡፡  

 ዒበይቲ 
ተኽሌታት 

ማእኸሇዎት 
ተኽሌታት 

ኣናእሽተይ 
ተኽሌታት 

1    

2    

3    

4    

5    

 



 

 

 

 

118 

ሇ. ጥቕሚ ተኽሌታት 

ኣብ ከባቢኹም ተኽሌታት ንምንታይ ከምትጥቐምልም ርዜሩ? 

ተኽሌታት ዜተፇሊሇየ ጥቕሚ  ኣሇዎም፡፡  

 

 

 

1. ንምግቢ  

 

 

                    

  ጣፌ      ምሸሊ    ዒይኒ ዒተር 

 
 
 
 
 
 
 
    ዴንሽ              ሰሊጣ      ሽጉርቲ  

 
 
 
 

    ሙዜ                በሇስ            ካሮት  

ስእሉ 4.13 ንምግብነት ዜጠቕሙ ዒይነት ተኽሌታት 

 

ንጥፇት 4.11  
ኣብ ከባቢኹም ካብ ዜርከቡ ንምግብነት ዜጠቕሙ 
ዒይነታት ተኽሉ ተዚረቡ፡፡  



 

 

 

 

119 

2. ንመጋየፂ  

ኣብነት፡- ዕምበባታት  

 
 
 
 
 
 
 
ስእሉ 4.14 ኣብ ዯገኣፌ ገዚ ል ዕምበባ 
 
3. ገዚ ንምስራሕ  

 

 

 

 

ስእሉ 4.15 ካብ ዕንፀይቲ ዜተሰርሑ ገዚውቲ 

4. ንሓፁር  

እቲ ገዚ ብምንታይ ተሓፂሩ? 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.16. ዜተሓፀረ ገዚ 
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5. ንነዲዱ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ብምንታይ ትስንክት ኣሊ? 

 

 
 

 

ሐ. ክንክን ተኽሌታት 

ተኽሌታት ዜዴሇ ጥቕሚ ንክህቡና ክንክን የዴሌዮም። 

ተኽሌታት ከመይ ከምንከናኸኖም ግሇፁ? 

 

1. ተኽሌታት ንኽዒብዩ ማይ ክሰትዩ ኣሇዎም፡፡  

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.17 ማይ እናስተዩ 
 

 

 

ንጥፇት 4.12 
             ካሌኦት ጥቕምታት ተኽሉ ተዚረቡ። 



 

 

 

 

121 

 

2. ኣብ ተኽሌታት ፃህያይ እንተቦቒለ ክፅሀ ኣሇዎ።  

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.18 እናፀሃዩ 

3. ተኽሌታት ፅቡቕ ምህርቲ ንኽህቡ ዴኹዑ ክግበረልም ኣሇዎ።  

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.19 ተኽሌታት ብፅቡቕ ክዒብዩ ዴኹዑ እናተገበረልም 
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4. ተኽሌታት ምኹስኳስ ንዕብየቶም ኣዴሊዪ እዩ። 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 4.20 መሬት እናሊሳሇሱ 
 

 

5. ተኽሌታት ብእንስሳት ከይብሌዐ ክንሓፅሮም ኣሇና፡፡  

 
ስእሉ 4.21 ተኽሌታት ሓፁር እናተገበረልም 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ንጥፇት 4.13.  

- ማይ ይሰተየ ተኽሉ እንታይ ይኸውን? 

- ይተፅሃየ ተኽሉ እንታይ ይኸውን? 

- ይተኮስኮሰ ተኽሉ እንታይ ይኸውን? 

- ደኽዑ ይግበሮ ተኽሉ እንታይ ይኸውን? 

- ሓፁር ይብለ ተኽሉ እንታይ ይኸውን? 

ንክፌሌኹም ተዚረቡ። 
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4.3.2 እንስሳት 

እንስሳት ህይወታውያን እዮም፡፡  

ሀ. ምዯባ እንስሳት 

ኣብ ከባቢኹም ሇዉ እንስሳት ርዜሩ።  

እንስሳት ብኣነባብሮኦም ኣብ ክሌተ ይምዯቡ፡፡  

ንሳቶም እውን እንስሳት ቤትን እንስሳት ገዲምን ይበሃለ፡፡  

1. እንስሳት ቤት  

እንስሳት ቤት ዜበሃለ ምስ ሰብ ዜነብሩ እንስሳት እዮም፡፡  

ኣብነት፡-  

 

     ዴሙ                በጊዕ            ዯርሆ  

ስእሉ 4.22 እንስሳት ቤት 

ካሌኦት ኣብነታት እንስሳት ቤት ርዜሩ፡፡  
 

2. እንስሳት ገዲም  

እንስሳት ገዲም ምስ ሰብ ይነብሩ እንስሳት እዮም፡፡  

ኣብ በረኻ ዜነብሩ እዮም፡፡  
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ኣብነት፡-  

 

        ኣምበሳ              ቡኻርያ         ዜብኢ  

ስእሉ 4.23 እንስሳ ገዲም 

ካሌኦት ኣብነታት እንስሳት ገዲም ርዜሩ፡፡  

 

ንጥፇት 4.14  

ነዝም ዜስዕቡ እንስሳት ቤትን እንሰሳት ገዲምን ኢሌኩም 

መዴብዎም። 

 

ስእሉ 4.24 ዜተፇሊሇዩ እንስሳት 
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ሇ.ጥቕሚ እንስሳት 

እንስሳት እንታይ  ጥቕሚ ይህቡና?  

1. ንምግቢ  

 

 

 

 

 

ካብ እንስሳት ስጋ ንረክብ፡፡      ካብ እንስሳት ፀባ ንረክብ  

 

ካብ ዯርሆ ስጋን እንቁሊሉሕን ንረክብ።  ካብ ንህቢ መዒር ንረክብ።  
 

 

ስእሉ 4.25 ጥቕሚ እንስሳት 

ጥዕናና ንምሕሊው ስጋ ኣብሲሌና ክንበሌዕ ይግባእ፡፡  

 

 

 
 

2. ዜተፇሊሇዩ ናውቲ ንምስራሕ 

ካብ ቆርበት እንስሳት እንታይ ይስርሕ? 

ንጥፇት 4.15  

ስጋ ካብ ምንታይ ከምንረክብ ርዜሩ። 
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       ጃኬት           ቦርሳ                ጫማ  

     መዕጥቖ             ማእሲ         ሇቖታ  

ስእሉ 4.26 ካብ ቆርበት ዜተሰርሑ ናውቲ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ንመዒዜያ 

ኣብ ከባቢኹም ንመዒዜያ ዜጠቕሙ እንስሳት እንመን እዮም? 

     

ንጥፇት 4.16. 

ኣብ ከባቢኹም ካሌኦት ካብ ቆርበት ዜስርሑ ነገራት 

ኣሇዉድ፡፡ ንሰባት ብምሕታት ኣብ ክፌሉ ተዚረቡ፡፡ 
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ኣዴጊ ኣቑሑ የዒዕዜ፡፡          ግመሌ ኣቑሑ የዒዕዜ፡፡  

  

 

  ኣቑሑ ብጋሪ ይዒዒዜ፡፡        ሰብ ብበቕሉ ይዒዜ፡፡  

ስእሉ 4.27 ንመዒዜያ ዜጠቕሙ እንስሳት 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

ሐ. ክንክን እንስሳት 

እንስሳት ዜዴሇ ጥቕሚ ንክህቡና ክንከናኸኖም ይግባእ። 

እንስሳት ከመይ ከም እንከናኸኖም ተዚረቡ?  

ንጥፇት 4.17  

ነቶም ኣብ ሊዕሉ ሇዉ ስእሌታት ርኣዩ። ሰብ ዒዕዘ 

ኣየኖት እዮም?  

ንኣቑሑት ዕዘ እንመን እዮም 
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እንስሳት ክንምግቦም ኣሇና። 

 

 

እንስሳት ማይ ክነስትዮም ኣሇና። 

 

 

 

 

እንስሳት መንበሪ ክንሰርሐልም አሇና። 

ስእሉ 4.28 ክንክን እንስሳት ቤት 

እዝም ቆሌዐት ዜገብርዎ ሇዉ ትኽክሌ ዴዩ 
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 ኣዕዋፌ ብወንጭፌ እንተባርርዎም     ንንህቢ እንተገራግሮ 

ስእሉ 4.29 እንስሳት እንትተናኾለዎም 

 ንእንስሳት  ክንተናኾልም የብሌናን፡፡  
 

መሌመዱ4.1 

1. ተኽሌታት ብቁመቶምን ግዜፇቶምን ኣብ ክንዯይ 

ከምዜምዯቡ ተዚረቡ፡፡  

2. ኣብነት ኣናእሽተይ ተኽሌታት ርዜሩ፡፡  

3. ጥቕሚ ተኽሌታት ርዜሩ፡፡  

4. እንስሳት ብመነባብሮኦም ኣብ ክንዯይ ይምዯቡ?  

5. እንስሳት ብኸመይ ንከናኸኖም፡፡ 
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4.4 ሌሙዲት ንጥፇታት ሕብረተሰብና  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ረብሓ ስራሕ ትዚረቡ። 

 ዒይነታት ስራሕ ውሌቀን መንግስታውን ብምባሌ 

ትምዴቡ። 

 ብስርሖምን ኣብ ገዜኦም ብዜሰርሕዎ ቀሇሌቲ ስራሕትን 

ከም ትሕበኑ ተርእዩ። 

 

4.4.1. ጥቕሚ ስራሕ  

ሰባት ስራሕ ንምንታይ ከምዜሰርሑ ተዚረቡ? 

ስራሕ ገንብ ንምርካብ ይጠቅም፡፡  

ብገንብ ዴላት ምግቢ ነማሌእ፡፡ 

ሓረስታይ ዴሌየት ምግቢ ከመይ የማሌእ? 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.30 ስዴራ ምግቢ እናተመገቡ 
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ብገንብ ዴላት ክዲን ነማሌእ፡፡ 

 

 

 

 
 

 

ስእሉ 4.31 ህፃናት ኣብ ገዜኦም ክዲኖም ወሇድም እናኸዯንዎም 

ብገንብ ገዚ ንሰርሕ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.32 ስዴራ መንበሪ ገዚ ሰሪሖም 

ስራሕ ምስሰራሕኻ ገንብ ትረከብ፡፡  ብገንብ ዴማ ዴሌየካ 

ነገር ንምግዚእ ይከኣሌ የዴሉ።  
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4.4.2. ምምዲብ ዒይነታት ስራሕ  

 

 

 

 

ዜተፇሊሇዩ ስራሕቲ እንትበሃሌ ነዝም ዜስዕቡ  የጠቓሌለ፡፡  
 

 

 

 

 ብውሌቅኻ ምስራሕ፣ 

 ኣብ ወሌቀ ትካሌ ተቖፂርካ ምስራሕ፣  

 ኣብ መንግስቲ ተቖፂርካ ምስራሕ፣ 
 

 

 

ብውሌቅኻ ምስራሕ 

ብውሌቅኻ ምስራሕ ማሇት እንታይ ማሇት እዩ? 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.33 ነጋዲይ               ስእሉ 4.34 ሓረስታይ  

 

 

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 4.18.  

ተምሃሮ ኣብ ከባቢኹም ሇዉ ሰባት ዜተዋፇርለ ዒይነት 

ስራሕቲ ንመምህር ተዚረቡ፡፡  
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ኣብ ውሌቀ ትካሌ ተቖፂርካ ምስራሕ 

ኣብ ውሌቀ ትካሌ ምስራሕ እንታይ ማሇት እዩ? 

  

   ስእሉ 4.35 ነዲቓይ       ስእሉ 4.36 መዒሌታዊ ሰራሕተኛ 
 

ኣብ መንግስቲ ተቖፂርካ ምስራሕ 

ኣብ መንግስቲ ተቖፂርካ ምስራሕ እንታይ ማሇት እዩ?  

 

 

      

 

 

 

 

ስእሉ 4.37 መምህር 
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ስእሉ 4.38 ፖሉስ 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.39 ሓኪም 

 

4.4.3. ክብሪ ስራሕ  

ዜኾነ ስራሕ ብትግሃት ክስራሕ ኣሇዎ፡፡  

ኩለ ስራሕ ክቡር እዩ፡ ስራሕ ኣይነዒቕን፡፡  
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         ሓኪም                      ነዲቓይ           

 

                            

      

 

 
 

ሓረስታይ         ሸቃሊይ    

 ስእሉ 4.40 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት ስራሕ 

         

  

 

 
 



 

 

 

 

136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ስእሉ 4.41 ብቖሌዐ ብትርፉ ሰዒት ዜስርሑ ዜተፇሊሇዩ 

ዒይነታት ስራሕ 

 

ንጥፇት 4.19 ተምሃሮ በብሓሙሽተ ተጎጂሌኩም፡፡ 

ካብዝም  ዜስዕቡ ስራሕቲ ሓዴሓዯ ብምምራፅ 

ዜሰርሕዎ ዜርዜር ስራሕ ተዚረቡ። 

1. ሓረስታይ  

2. ሹፋር  

3. መምህር 

4. ተምሃራይ 

5. ፖሉስ  
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ብትርፉ ግ ቆሌዐ ዜሰርሕዎም ስራሕቲ 

ንወሇዴን ንኣጋይሽን ኢዴ ምሕፃብ፣ ካሌኦት እንስሳ ቤት 

ምሕሊው፣ ገዚ ምኹስታር፣ ዜተሌኣኽካዮ ምብፃሕ ወተ እዮም። 

 

 

 

 

 
 

መሌመዱ 4.2 

1) ስራሕ ንምንታይ ይጠቅም? 

2) ውሌቀ ስራሕ እንታይ ማሇት እዩ?  

3) ተቖፂርካ ኣብ ውሌቀ ትካሌ ምስራሕ እንታይ ማሇት እዩ? 

4) ኣብ መንግስቲ ተቖፂርካ ምስራሕ እንታይ ማሇት እዩ?  

5) ስራሕ ይምስራሕ እንታይ ሳዕቤን ኣሇዎ? 
 

 

 

 

 
 

 

 

4.5. መዒዜያ ከባቢና  

ነዙ ንኡስ ርእሲ ምስተምሃርኩም ተምሃሮ ፦ 

 ረብሓ መዒዜያ ትዚረቡ። 

 ኣብነታት ባህሊዊ መዒዜያ ትገሌፁ። 

 ኣብነታት በናዊ መዒዜያ ትዜርዜሩ። 

ኣብ ከባቢኹም ዜርከቡ ዒይነታት መዒዜያ ተዚረቡ፡፡ 

 

ንጥፇት 4.20 

ተምሃሮ ንስዴራኹም ንምሕጋዜ ኣብ ትርፉ ግዛኹም 

እትሰርሕዎ ስራሕ ንኽፌሉ ተዚረቡ፡፡  

እዙ ስራሕ ብምስራሕኹም እንታይ ከም ዜስመዏኩም 

ግሇፁ  
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4.5.1. ጥቕሚ መዒዜያ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ስእሉ 4.42 ዜተፇሊሇዩ ዒይነታት መዒዜያ 

መዒዜያ ዜበሃሌ ካብ ሓዯ ከባቢ ናብ ካሌእ ከባቢ ሰብን 

ኣቑሑን ንምጉዕዒዜ ዜጠቅም እዩ፡፡  

 

 

 

 

 

 

ንጥፇት 4.21 

1. እኽሉ ናብ ዕዲጋ ብምንታይ ከምዜዒዒዜ ተዚረቡ 

2. ኣብ ፊብሪካ ዜሰርሑ ኣቑሑ ናብ ተጠቀምቲ 

ብምንታይ  ከምዜዕዒዜዎ ግሇፁ 
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ፅርግያ ንመዒዜያታት ሓጋዙ እዩ።  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5.2  ባህሊዊ መዒዜያ  

 

ኣዴጊ 

 

 

 

 

 

              

              በቕሉ                         ግመሌ 

ስእሉ 4.43 ባህሊዊ መዒዜያ 

 
 

 

 

 

ንጥፇት 4.22 

ፅርግያ እንተይህለ እንታይ ፀገም ምሃሇወ ንስዴራኹም 

ወይከዒ ካሌኦት ሰባት ሓቲትኩም ኣብ ክፌሉ ግሇፁ፡፡ 
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እዝም መዒዜያታት ኣብ ከባቢኹም ኣሇዉድ 

ባህሊዊ መዒዜያታት ቅሌጣፇ የብልምን፡፡  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

4.5.3 በናዊ መዒዜያ  

በናዊ መዒዜያ ዜበሃለ ኣየኖት እዮም? 

ስእሉ 4.44 በናዊ መዒዜያ 

 

 

 
 

ንጥፇት 4.23  ተምሃሮ ምስ ስዴራኹም ናብ ካሌእ ቦታ 

ከይዴኩም ትፇሌጡድ? ብምንታይ ከይዴኩም ንመምህር 

ተዚረቡ፡፡  
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መፌትሒ ቓሊት 

1. ጉዕ       ቃርያ 

2. ቀይሕ ዒተር      ሽምብራ 

3. ዕፈን      ምሸሊባሕሪ፣ ዑሌቦ 

4. መዕጥቆ      ቁሌፉ፣ቀበቶ 

5. ኣጉድ      ጉጂ 

6. ኣሞ      ሓፌቲ ኣቦ 

7. እኖ ሓጎ      እኖ እምበይተና 

8. ኣቦ ሓጎ      ኣቦ ጎይታና 

9. ሓትኖ      ሓፌቲ እኖ  

10. ዲንጋ እግሪ     ፇርሲ ዲንጋ 

11. ቤት ፅሕፇት     ቢሮ  

12. ንጊዕኹም     ዯንጐኹም 

13. እስክርቢቶ     ቢሮ 

14. ነፊሪት      ኣውሮፕሊን 

15. እንቁሊሉሕ     እንቋቑሖ 

16. ውሽጢ ስረ     ብታንቲ 
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ከባብያዊ ሳይንስ 
1ይ ክፌሉ 

መፅሓፌ ተምሃራይ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ዋጋ ብር 29.84 

 ቢሮ ትምህርቲ ክሌሌ ትግራይ 

 


